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ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ – ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΣ 

«ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ» 

ΣΠΟΥΔΕΣ – ΤΙΤΛΟΙ – ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ: 

1964-1971 Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

1971-1973 Στρατιωτική θητεία ως ιατρός σε διάφορες μονάδες και στο 403 Γ.Σ.Ν- 

Κοζάνης  

1973-1974 Υπηρεσία υπαίθρου στην Ψυχιατρική Κλινική του Θεραπευτηρίου 

Ψυχικών Παθήσεων Χανίων 

1974-1977 Ειδικότητα Παθολογίας στην Παθολογική Κλινική της Πολυκλινικής 

Αθηνών  και στη Β’ Παθολογική Κλινική του Τζανείου Γενικού 

Νοσοκομείου στον Πειραιά 

1977-1981 Ειδικότητα Ενδοκρινολογίας στην Ενδοκρινολογική Κλινική της 

Πολυκλινικής  Αθηνών 

1981 Διδακτορική Διατριβή με τίτλο: «Η συμβολή της Gray-scale 

υπερηχογραφίας στη διάγνωση του συνδρόμου των πολυκυστικών 

ωοθηκών». Αποδεκτή από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 

Αθηνών με βαθμό «Άριστα» 

1981-1986 Επιμελητής του Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη 

του Ειδικού Αντικαρκινικού Νοσοκομείου Πειραιά «Μεταξά» 

1986-2012 Συντονιστής Διευθυντής του Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού 

και Διαβήτη του Ειδικού Αντικαρκινικού Νοσοκομείου Πειραιά «Μεταξά» 

2005 Απόκτηση άδειας εκτέλεσης υπερήχων στην Ενδοκρινολογία 

2010 Απόκτηση Μεταπτυχιακού Διπλώματος από το Πανεπιστήμιο της Ρώμης 

με τίτλο: «Health Management» 

2013 Επιστημονικός συνεργάτης της  Ιατρικής  Σχολής  του Πανεπιστημίου 

Αθηνών 

2013 Συνεργάτης Ενδοκρινολόγος στο Mediterraneo Hospital 



 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ: 

 Περισσότερες από 400 ανακοινώσεις επιστημονικών εργασιών σε συνέδρια της 

Ελλάδας και του εξωτερικού 

 73 και πλέον επιστημονικές εργασίες (πλήρεις δημοσιεύσεις), 33 από τις οποίες 

σε ξενόγλωσσα περιοδικά ή βιβλία πρακτικών συνεδρίων (περισσότερες από 

1200 αναφορές – citation) 

 Συμμετοχή στο περιοδικό Clinical Endocrinology ως κριτής (reviewer) από το 

2007 

 Συμμετοχή σε περισσότερα από 500 επιστημονικά συμπόσια, διαλέξεις και 

στρογγυλά τραπέζια με θέματα ενδοκρινολογίας και  μεταβολισμού 

 Συμμετοχή σε σεμινάρια, επιμορφωτικά φροντιστήρια, μετεκπαιδευτικά μαθήματα 

στην Ελλάδα και στο εξωτερικό σαν εκπαιδευτής και εκπαιδευόμενος 

 Συγγραφικό έργο που περιλαμβάνει τη συγγραφή και επιμέλεια 15 βιβλίων εκ 

των οποία δύο στην Αγγλική γλώσσα, με ενδοκρινολογικά θέματα όπως:  

Σακχαρώδη Διαβήτη, Κακοήθη Νεοπλάσματα του θυρεοειδούς αδένα, 

Οστεοπόρωση, Δυσλιπιδιαμίες, Μεγαλακρία, Η σημασία της έγκαιρης διάγνωσης 

στη Μεγαλακρία, Υπερηχογραφική Προσέγγιση του θυρεοειδούς αδένα, καθώς 

και επίσης κεφάλαια σε βιβλία με Ενδοκρινολογικά Θέματα για ιατρούς της 

πρωτοβάθμιας περίθαλψης 

 Αναγνώριση του εκπαιδευτικού έργου ως εκπαιδευτού και από την Ευρωπαϊκή 

Ένωση Ιατρικών Ειδικοτήτων (Union of European Medical Specialities – UEMS)  

 Εκπαίδευση υπό τη Διεύθυνσή του στο Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού 

και Διαβήτη του Ειδικού Αντικαρκινικού Νοσοκομείου Πειραιά «Μεταξά» συνολικά 

92 ειδικευόμενων ιατρών Ενδοκρινολογίας για απόκτηση του τίτλου ειδικότητας 

 Μέλος της Εξεταστικής Επιτροπής χορήγησης τίτλου Ειδικότητας στην 

Ενδοκρινολογία επί 15ετίας 


