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Xenia Domotel / Βόλος
25-27/ NOEMΒΡΙΟΥ/2022

Χαιρετισμός Προέδρου
Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Σας καλωσορίζουμε στην 36η Μετεκπαιδευτική Συνάντηση που διοργανώνεται, όπως 
και τα προηγούμενα χρόνια, από την Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία - Πανελλήνια 
Ένωση Ενδοκρινολόγων (EEE-ΠΕΕ) στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης και ενημέρωσης.

Η επιλογή των θεμάτων και των ομιλητών έγινε με τη συνεργασία του Διοικητικού 
Συμβουλίου και της Εκπαιδευτικής Επιτροπής, κατόπιν εμπεριστατωμένων εισηγήσεων 
των Επιστημονικών Τμημάτων. Θα καλυφθούν θέματα από όλο το φάσμα της 
Ενδοκρινολογίας με ομιλίες, συμπόσια και αντιπαραθέσεις. Οι ομιλητές είναι κυρίως 
Ενδοκρινολόγοι αλλά και κάποιοι συνάδελφοι άλλων ειδικοτήτων που έχουν κλινική 
και ερευνητική εμπειρία στο πεδίο αυτό.

Φροντίζοντας ιδιαίτερα τους νέους Ενδοκρινολόγους, οργανώσαμε ξανά τις 
εκδηλώσεις οι οποίες τα προηγούμενα τέσσερα χρόνια είχαν δεχτεί τα εύσημα όλων, 
δηλαδή:

• �«τα νέα του EASD 2021» (οι νέοι ειδικευμένοι ιατροί που παρακολούθησαν  
το συνέδριο, θα παρουσιάσουν τις πιο ενδιαφέρουσες ανακοινώσεις)

• �«Οι ειδικευόμενοι ερωτούν οι ειδικοί απαντούν», συζήτηση καθημερινών ερωτημάτων 
των νέων ενδοκρινολόγων με ειδικούς.

Στόχος πάντα των εκδηλώσεων της Εταιρείας μας, είναι η εκπαίδευση των νεοτέρων 
συναδέλφων και η ενεργοποίηση όλων των δόκιμων και τακτικών μελών στις 
εκπαιδευτικές δραστηριότητες της ΕΕΕ-ΠΕΕ.

Η φετινή συνάντηση διεξάγεται με φυσική παρουσία και έχουμε τη χαρά να βρεθούμε 
ξανά με φίλους και να γνωρίσουμε νέους συναδέλφους.

Εύχομαι να είστε όλοι καλά και περιμένουμε την ενεργό συμμετοχή σας  στην εκδήλωση.

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Η Πρόεδρος της ΕΕΕ-ΠΕΕ

Ανδρομάχη Βρυωνίδου - Μπομποτά

536η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 25-27 /  NOEMΒΡΙΟΥ / 2022



ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ
ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 

15.00 -16.00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

16.00 -17.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ I 
ΚΑΡΚΊΝΟΣ ΜΑΣΤΟΎ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΆΤΗ: ΔΎΟ ΟΡΜΟΝΟΕΞΑΡΤΏΜΕΝΕΣ  
ΝΕΟΠΛΑΣΊΕΣ
Προεδρείο: Μιχαήλ Κουτσιλιέρης, Θεοδώρα Ψαλτοπούλου

• �� �Ορμονικό υπόβαθρο των καρκίνων μαστού και προστάτη 
Αλεξάνδρα Χρυσουλίδου 

• �� �Ενδοκρινικοί διαταράκτες: μπορούν να θεωρηθούν αίτια καρκίνου μαστού  
ή προστάτη; 
Αθηνά Καπράρα

• �� �Ενδοκρινικές επιπλοκές της θεραπείας καρκίνου μαστού και προστάτη 
Μελπομένη Πέππα

17.15 -18.30 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ Ι 
ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
Προεδρείο: Θεόδωρος Αλεξανδρίδης, Αναστάσιος Μόρτογλου

ΚΑΤΆ 
Δημήτριος Κιόρτσης 

ΥΠΈΡ 
Κωνσταντίνος Μιχαλάκης

18.30-19.00     Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε (Επίσκεψη στην έκθεση)

19.00 -19.30 ΔΙΑΛΕΞΗ Ι 
Προεδρείο: Γεώργιος Κουκούλης
• �� �Σπλαχνικό λίπος-σαρκοπενία-οστεοπενία:  Ένας συνδυασμός με υψηλή 

νοσηρότητα και θνησιμότητα στην τρίτη ηλικία; 
Χαρίλαος Κανδηλώρος

19.30 - 20.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Ι   (αναλυτικές πληροφορίες σελ. 11)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  25 | 11 | 2022

6 36η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ



Xenia Domotel / Βόλος
25-27/ NOEMΒΡΙΟΥ/2022

09.30 - 10.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙΙ 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΗ ΑΔΕΝΑ
Προεδρείο: Καλλιόπη Παζαΐτου-Παναγιώτου, Αικατερίνη Σαλτίκη

• �� �Η επίδραση της θυρεοειδίτιδας Hashimoto στην FNA και τον κίνδυνο καρκίνου 
θυρεοειδή 
Μαρίνα Μιχαλάκη 

• �� �Αποτελεί η θυρεοσφαιρίνη αξιόπιστο δείκτη για την παρακολούθηση ασθενών με 
διαφοροποιημένο καρκίνωμα θυρεοειδούς και λοβεκτομή; 
Στυλιανός Μανδάνας

• �� �Οικογενές μη μυελοειδές καρκίνωμα θυρεοειδή: διαγνωστικές προκλήσεις 
Γεώργιος Σημαιάκης

10.45 -12.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙΙΙ 
ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ
Προεδρείο: Χριστίνα Κανακά-Gantenbein, Ευαγγελία Χαρμανδάρη

• �� �Ο αθλητής με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 
Ιωάννα Κωστέρια 

• �� �Το παιδί πρωταθλητής: επίδραση στην αύξηση και την ενήβωση; 
Μαρία Καράντζα

• �� �Το παιδί με παχυσαρκία: Η άσκηση ως φάρμακο 
Ειρήνη Δικαιάκου   

12.00 -12.30      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε (Επίσκεψη στην έκθεση)

12.30 - 13.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙV 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
Προεδρείο: Αλεξάνδρα Μπαργιώτα, Βαρβάρα Βλασοπούλου

• �� �Συμπληρωματικές θεραπείες στον ΣΔ1 
Βάϊα Λαμπαδιάρη 

• �� �Θεραπεύουμε ή όχι τον προδιαβήτη 
Θεμιστοκλής Τζώτζας   

13.45 -15.00 ΕΙΣΗΓΗΣΗ Ι 
ΣΥΓΚΛΗΣΗ ΑΠΟΨΕΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ CUSHING
Προεδρείο: Γεωργία Ντάλη

• �� �Παρουσίαση της σύγκλισης απόψεων της Pituitary Society 
Αθανάσιος Φούντας

15.00 -16.00    Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η (Επίσκεψη στην έκθεση)

ΣΑΒΒΑΤΟ  26 | 11 | 2022

736η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 25-27 /  NOEMΒΡΙΟΥ / 2022



ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ
ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 

ΣΑΒΒΑΤΟ  26 | 11 | 2022

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ

16.00 -17.15 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ ΙΙ 
ΕΞΩΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D
Προεδρείο: Γεώργιος Τροβάς, Αθανάσιος Αναστασιλάκης

• �� �Η βιταμίνη D δεν πρέπει πλέον να χορηγείται για εξωσκελετικές δράσεις - ΥΠΕΡ 
Πολυζώης Μάκρας

• �� �Η βιταμίνη D δεν πρέπει πλέον να χορηγείται για εξωσκελετικές δράσεις - ΚΑΤΑ 
Μαρία Γιαβροπούλου

17.15 -18.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ V 
SARS-COV-2 ΚΑΙ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ
Προεδρείο: Γεώργιος Μαστοράκος, Σοφία Καλανταρίδου

• �� �Επίδραση της SARS-CoV-2 λοίμωξης στο αναπαραγωγικό σύστημα 
Γεώργιος Κανάκης 

• �� �Εμβολιασμός έναντι  SARS-CoV-2: επιδρά στο αναπαραγωγικό σύστημα; 
Χρήστος Τσαμέτης

• �� �Η πανδημία Covid 19 στη Μονάδα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
Γεώργιος Λαϊνάς   

18.30 -19.00     Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε (Επίσκεψη στην έκθεση)

19.00 -19.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ   (αναλυτικές πληροφορίες σελ. 11)

19.30 -20.30 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

8 36η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ



Xenia Domotel / Βόλος
25-27/ NOEMΒΡΙΟΥ/2022

ΚΥΡΙΑΚΗ  27 | 11 | 2022

09.30 -10.45 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ ΙΙΙ  
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΥΧΑΙΩΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ ΜΕ 
ΑΥΤΟΝΟΜΗ ΕΚΚΡΙΣΗ ΚΟΡΤΙΖΟΛΗΣ
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Νάστος, Παρασκευή Ξεκούκη

ΥΠΈΡ 
Δημήτρα Βασιλειάδη 

ΚΑΤΆ 
Άννα Αγγελούση

10.45 -11.45 ΤΑ ΝΕΑ ΤΟΥ EASD 
Προεδρείο: Ανδρομάχη Βρυωνίδου-Μπομποτά,  Ζαδάλλα Μούσλεχ

• �� �Σταυρούλα Πάσχου
• �� �Θεοδώρα Στρατηγού

11.45 -13.00 ΟΙ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ ΡΩΤΟΥΝ, ΟΙ ΕΙΔΙΚΟΙ ΑΠΑΝΤΟΥΝ 
Προεδρείο: Μαρία Σώμαλη, Αναστάσιος Τσιτσιμπής

Θυρεοειδής:  
Φωτεινή Αδαμίδου

Νευροενδοκρινολογία:  
Κρυσταλλένια Αλεξανδράκη

Γονάδες:  
Νεοκλής Γεωργόπουλος

Οστά:  
Συμεών Τουρνής

Διαβήτης-Μεταβολισμός:  
Καλλιόπη Κώτσα

13.00 -13.30 ΛΗΞΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗΣ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

936η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 25-27 /  NOEMΒΡΙΟΥ / 2022



10 36η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ



Xenia Domotel / Βόλος
25-27/ NOEMΒΡΙΟΥ/2022

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  25 | 11 | 2022

ΣΑΒΒΑΤΟ  26 | 11 | 2022

19.30 -20.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Ι 
Προεδρείο: Θεοδώρα Στρατηγού
• �� �Ultra Rapid Lispro: Εξατομικεύοντας την ινσουλινοθεραπεία για καλύτερο 

γλυκαιμικό έλεγχο 
Σταυρούλα Πάσχου

19.00 -19.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ 
Προεδρείο: Αλεξάνδρα Μπαργιώτα
• �� �Ο ρόλος των SGLT2 αναστολέων στη σύγχρονη θεραπεία του Διαβήτη τύπου 2. 

Από την ευγλυκαιμία στην προστασία της καρδιάς και των νεφρών.  
Νεότερα δεδομένα 
Στυλιανός Τίγκας 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ
ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας

Με την ευγενική χορηγία της εταιρείας

1136η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 25-27 /  NOEMΒΡΙΟΥ / 2022



ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ
ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 

Α
Αγγελούση Άννα 
Ενδοκρινολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Παθολογίας, ΕΚΠΑ, Α’ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Αδαμίδου Φωτεινή 
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης

Αλεξανδράκη Κρυσταλλένια 
Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, 
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Αλεξανδρίδης Θεόδωρος 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-
Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

Αναστασιλάκης Αθανάσιος 
Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής, Ενδοκρινολογικό 
Τμήμα, 424  Γ.Σ.Ν.Ε.

Β
Βασιλειάδη Δήμητρα 
Ενδοκρινολογος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας-Διαβητολογικό Κέντρο Εθνικό 
και Ευρωπαϊκό (μέλος του ENDO-ERN), Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης σπάνιων ενδοκρινικών 
νοσημάτων, Γ.Ν.Α.  «Ο Ευαγγελισμός»

Βλασοπούλου Βαρβάρα 
Ενδοκρινολόγος, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Τμήμα Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού - 
Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”

Βρυωνίδου Μπομποτά Ανδρομάχη 
Ενδοκρινολόγος, Συντονίστρια  
Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας  
& Μεταβολισμού, Διαβητολογικό Κέντρο,  
Γ.Ν.Α. “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ”

Γ
Γεωργόπουλος Νεοκλής 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής,  
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών

Γιαβροπούλου Μαρία  
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ 
Ενδοκρινολογική Μονάδα, Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό” 
Κέντρο εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων 
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων - Διαταραχές 
Ασβεστίου και Φωσφόρου

Δ
Δικαιάκου Ειρήνη 
MD, MSc, Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, 
Eπιμελήτρια Α’, Ενδοκρινολογικό - ΤΑΑ Τμήμα, 
Γ.Ν.Π. Α “Π & Α Κυριακού”

Κ
Καλανταρίδου Σοφία 
Καθηγήτρια Μαιευτικής - Γυναικολογίας  
και Στείρωσης, Γ’ Μαιευτική και Γυναικολογική 
Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

Κανακά Gantenbein Χριστίνα 
MD, PhD, FMH (CH) Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Διευθύντρια 
Α’ Παιδιατρικής Κλινικής και Χωρεμείου 
Ερευνητικού Εργαστηρίου Ιατρικής Σχολής 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία” 
Διευθύντρια προγράμματος Μεταπτυχιακών 
σπουδών «Η Επιστήμη του στρες και η  
προαγωγή Υγείας» Πρόεδρος Ινστιτούτου  
Υγείας του παιδιού

12 36η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ
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Κανάκης Γεώργιος 
Ενδοκρινολόγος - Κλινικός Ανδρολόγος 
(ΕΑΑ Cert.), Ενδοκρινολογική κλινική & ΜΙΥΑ 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Αντιπρόεδρος 
Ελληνικής Ανδρολογικής Εταιρείας

Κανδηλώρος Χαρίλαος 
Ενδοκρινολόγος, Διαβητολόγος,  
τ. Διευθυντής Centre de Nutrition SSR  
“Les Jonquilles”, Normandie

Καπράρα Αθηνά 
MD, MSc, PhD, Ενδοκρινολόγος

Καράντζα Μαρία 
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, 
Διευθυντρια Κλινικής “Παιδικής-
Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και 
Διαβήτη”, Νοσοκομείο “Παίδων Μητέρα”

Κιόρτσης Δημήτριος 
Ενδοκρινολόγος  Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κουκούλης Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας- 
Ενδοκρινολογίας

Κουτσιλιέρης Μιχαήλ 
Ενδοκρινολόγος, Ομότιμος Καθηγητής 
Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πρόεδρος 
Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών

Κωστέρια Ιωάννα 
Παιδίατρος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Επιμελήτρια Α’, Τμήμα Ενδοκρινολογικό 
- Αύξησης & Ανάπτυξης, Γ.Ν. Παίδων  
“Π & Α Κυριακού”

Κώτσα Καλλιόπη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας 
Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Λ
Λαϊνάς Γιώργος 
MD, PhD, Γυναικολόγος Αναπαραγωγής Ευγονία 
IVF, Past Coordinator ESHRE Reproductive 
Endocrinology (SIG) 

Λαμπαδιάρη Βάϊα 
Καθηγήτρια Παθολογίας-Ενδοκρινολογίας, Β’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Μονάδα 
Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο, Εθνικό 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”

Μ
Μάκρας Πολυζώης 
Ενδοκρινολόγος, Τμηματάρχης  Έρευνας, 
Αναπληρωτής Διευθυντής Ενδοκρινολογικής 
Κλινικής, 251 Γ.Ν.Α.

Μανδάνας Στυλιανός 
Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής, Ενδοκρινολογικό 
Τμήμα, 424 ΓΣΝΕ

Μαστοράκος Γεώργιος 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη Διαβήτη και 
Μεταβολισμού, Αρεταίειον Νοσοκομείο, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

Μιχαλάκη Μαρίνα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας-
Ενδοκρινολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο 
Πατρών

Μιχαλάκης Κωστής 
Ενδοκρινολογος,  MD, PhD 
SCOPE International Fellow in Obesity

Μόρτογλου Αναστάσιος 
MD, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Τομέα 
Ενδοκρινολογίας, Ιατρικό Αθηνών

1336η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 25-27 /  NOEMΒΡΙΟΥ / 2022
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ
ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 

Μουσλέχ Ζαδαλλα 
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού  
και Σακχαρώδη Διαβήτη, Διαβητολογικό Κέντρο 
Euromedica, Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης

Μπαργιώτα Αλεξάνδρα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Ενδοκρινολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθύντρια Ενδοκρινολογικής Κλινικής και 
Μεταβολικών Νόσων, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ν
Νάστος Κωνσταντίνος 
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ, Γ’ Χειρουργική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ντάλη Γεωργία 
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα-Διαβητολογικό 
Κέντρο, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων 
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων, Γ.Ν.Α.  
“Ο Ευαγγελισμός”

Ξ
Ξεκούκη Παρασκευή 
Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθύντρια 
Ενδοκρινολογικής και Διαβητολογικής Κλινικής, 
ΠΑ.Γ.Ν.Η.

Π
Παζαΐτου Παναγιώτου Καλλιόπη 
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας - Ενδοκρινικής Ογκολογίας, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Πάσχου Σταυρούλα 
MD, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Ενδοκρινολογίας, Θεραπευτική Κλινική, 
Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Πέππα Μελπομένη 
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Εθνικό 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Υπεύθυνη Μονάδας Ενδοκρινολογίας και 
Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών,  
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 
Μονάδα ‘Ερευνας, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Σ
Σαλτίκη Αικατερίνη 
MD, PhD, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρείο 
Νεοπλασιών Θυρεοειδούς, Θεραπευτική Κλινική, 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. “Αλεξάνδρα” 

Σημαιάκης Γεώργιος 
Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής 
Ενδοκρινολογικού Τμήματος 401 ΓΣΝΑ, 
Επιστημονικά συνυπεύθυνος Ιατρείου 
Νεοπλασιών Θυρεοειδούς 401 ΓΣΝΑ

Στρατηγού Θεοδώρα 
Bs, MD, PhD, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, 
Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ., Ενδοκρινολογικό Τμήμα 
& Διαβητολογικό Κέντρο,  Ευρωπαϊκό και  
Εθνικό Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων 
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων, Γ.Ν.Α. 
“Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική”

Σώμαλη Μαρία 
Ενδοκρινολόγος, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, 
Σακχαρώδη Διαβήτη και Μεταβολισμού, 
Euromedica Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης

14 36η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ
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Τ
Τζώτζας Θεμιστοκλής 
Ενδοκρινολόγος, Ιατρεία Ενδοκρινολογίας 
- Παχυσαρκίας, Κλινική “Άγιος Λουκάς”, 
Θεσσαλονίκη

Τίγκας Στυλιανός 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής και Διαβητολογικού 
Κέντρου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τουρνής Συμεών 
Ενδοκρινολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού 
Συστήματος ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

Τροβάς Γεώργιος 
Ενδοκρινολόγος, Εργαστήριο Έρευνας 
Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος  
“Θ. ΓΑΡΟΦΑΛΙΔΗΣ”, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

Τσαμέτης Χρήστος 
Ενδοκρινολόγος, Κλινικός Ανδρολόγος Ε.Α.Α., 
Διδάκτωρ Α.Π.Θ., Επιστημονικός Συνεργάτης 
Μονάδας Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής,  
Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ «Παπαγεωργίου»

Τσιτσιμπής Αναστάσιος 
Ενδοκρινολόγος, Ιατρεία Ενδοκρινολογίας 
- Παχυσαρκίας, Κλινική “Άγιος Λουκάς”, 
Θεσσαλονίκη

Φ
Φούντας Αθανάσιος 
MD, MSc, Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Β’, 
Επιστημονικά Υπεύθυνος Ιατρείου Υπόφυσης, 
Τμήμα Ενδοκρινολογίας - Μεταβολισμού και 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών “Γεώργιος Γεννηματάς”

Χ
Χαρμανδάρη Ευαγγελία 
MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCT(UK), Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 
Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών  
“Γενική και Εξειδικευμένη Παιδιατρική: Κλινική 
Πράξη και Έρευνα”

Χρυσουλίδου Αλεξάνδρα 
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “Θεαγένειο”

Ψ
Ψαλτοπούλου Θεοδώρα 
Παθολόγος, Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και 
Προληπτικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

1536η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 25-27 /  NOEMΒΡΙΟΥ / 2022
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ
ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Hμερομηνία  
& Τόπος  
Διεξαγωγής
25-27 Νοεμβρίου 2022

Βόλος, Domotel Xenia Volou

(Πλαστήρα 1, 382 21 Βόλος ,  
τηλ: 24210 92700, www.domotel.gr)

Ιστοσελίδα Συνεδρίου
Eπισκεφθείτε για περισσότερες πληροφορίες την επίσημη ιστοσελίδα της 
Συνάντησης: www.eee-meetings.gr 

Γλώσσα 

Επίσημη γλώσσα της Συνάντησης είναι η Ελληνική. 

Μοριοδότηση / CME CREDITS
Η Συνάντηση έλαβε 13 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης  
(CME-CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Πιστοποιητικό Συμμετοχής
Σε όλους τους συµµετέχοντες της εκδήλωσης θα δοθεί πιστοποιητικό 
συµµετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση 
του 60% του συνολικού χρόνου του επιστηµονικού προγράµµατος, σύµφωνα 
µε τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια  
ή δορυφορικές διαλέξεις. Θα υπάρχει σύστηµα καταµέτρησης (bar code). 
Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν ηλεκτρονικά αφού πρώτα υποβληθεί στην 
γραμματεία η αξιολόγηση της

36η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ16
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Κονκάρδα Συνέδρων
Για την παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου οι Σύνεδροι είναι 
απαραίτητο να φέρουν την κονκάρδα εγγραφής που χορηγείται από τη 
γραμματεία on site και παρακαλούνται να τη φορούν καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου. Στην κονκάρδα εγγραφής θα υπάρχει γραμμωτός κωδικός (barcode) 
και θα σκανάρεται σε ειδικό μηχάνημα κάθε φορά, κατά την είσοδο και έξοδό 
του από τη συνεδριακή αίθουσα. Με τον τρόπο αυτό θα γίνεται η καταμέτρηση 
των ωρών παρακολούθησης κάθε σύνεδρου και με τη συμπλήρωση του 
60% των συνολικών ωρών του προγράμματος θα δίνεται το πιστοποιητικό 
παρακολούθησης, σύμφωνα με την τελευταία υπ’ αρ. 81867/19.11.2012 
εγκύκλιο του ΕΟΦ για τη διοργάνωση συνεδρίων.

Οπτικοακουστικά Μέσα 

Η αίθουσα διεξαγωγής της Συνάντησης είναι εξοπλισμένη με data video 
projector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται  
1 τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στην τεχνική γραμματεία.

Εμπορική Έκθεση
Κατά τη διάρκεια της Συνάντησης  θα λειτουργεί έκθεση φαρµακευτικών 
προϊόντων και ιατρικών µηχανηµάτων.

ΤΥΠΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΚΟΣΤΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

Ειδικευμένοι Ιατροί €130
Ειδικευμένοι Ιατροί €80
Νοσηλευτές/τριες* Δωρεάν
Φοιτητές/τριες** Δωρεάν

* Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται με 24% ΦΠΑ

* �Αφορά τους προπτυχιακούς φοιτητές με την επίδειξη της φοιτητικής τους 
ταυτότητας. Δεν ισχύει για τους μεταπτυχιακούς φοιτητές

Το δικαίωμα εγγραφής περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση Συνάντησης
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο

• e-Πιστοποιητικό Συμμετοχής
• Συνεδριακό υλικό

Δικαίωμα Συμμετοχής

Εταιρεία Διοργάνωσης Συνάντησης



ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ
ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 

18 36η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ

Σημειώσεις



Xenia Domotel / Βόλος
25-27/ NOEMΒΡΙΟΥ/2022

1936η ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 25-27 /  NOEMΒΡΙΟΥ / 2022

Κάτοψη Συνεδριακού Κέντρου
Σημειώσεις Ευχαριστίες

Η Οργανωτική Επιτροπή της 36ης Μετεκπαιδευτικής Συνάντησης  ΕΕΕ-ΠΕΕ 
ευχαριστεί θερμά τις ακόλουθες εταιρείες για την ενεργό συμβολή τους και για 

την οικονομική τους ενίσχυση στην πραγματοποίηση της συνάντησης:

Brand manual



ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ
ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΕΕΕ-ΠΕΕ 


