
 

WEBINAR  

«ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΨΗ» 

19-6-22 

ΩΡΑ 17.00-20.00 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ: Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία / Πανελλήνια Ένωση 
Ενδοκρινολόγων  
 
Ελληνική Εταιρεία Οικογενειακού Προγραμματισμού, 
Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής Υγείας 
 
Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας 
 
Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας 
 

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ: Ανδρομάχη Βρυωνίδου, Πρόεδρος Ελληνικής 
Ενδοκρινολογικής Εταιρείας / Πανελλήνιας Ένωσης 
Ενδοκρινολόγων  
 

 

1η Συνεδρία 17.00-18.30 

Πρόεδροι (με αλφαβητική σειρά): Γεώργιος Αντωνάκης, Νεοκλής Γεωργόπουλος, 

Ελευθέριος Θηραίος, Κωνσταντίνος Στρατάκης 

Ομιλία 
 

Ομιλητής/ ομιλήτρια 

17.00 – 17.30  
Τι είναι και πώς δρα η αντισύλληψη 
 

 
Ανάργυρος Κούρτης (Αντισυλληπτικά 
δισκία, επείγουσα αντισύλληψη) 
Μελπομέννη Πέππα [Λοιπές μορφές 
αντισύλληψης: ενδομήτριο σπείραμα 
(IUD χαλκού και LNG), υποδόρια 
εμφυτεύματα, ενέσιμη αντισύλληψη, 
κολπικοί δακτύλιοι ] 

17.30-17.45 
Η αντισύλληψη στην έφηβη 
 

 
Παντελής Τσίμαρης 

17.45-18.00   



Η αντισύλληψη στην ενήλικη γυναίκα 
 

Σοφία Καλανταρίδου 

18.00-18.30 
Συζήτηση 
 
 

Συντονίζουν: Γεώργιος Αντωνάκης, 
Ανδρομάχη Βρυωνίδου, Νεοκλής 
Γεωργόπουλος, Ελευθέριος Θηραίος, 
Κωνσταντίνος Στρατάκης 

 

2η Συνεδρία 18.30-20.00 

Πρόεδροι (με αλφαβητική σειρά): Ευθύμιος Δεληγεώρογλου, Ευάγγελος 

Μακράκης, Νικόλαος Σαλάκος 

Ομιλία 
 

Ομιλητής/ ομιλήτρια 

18.30-18.45 
Μη αντισυλληπτικές δράσεις των 
αντισυλληπτικών δισκίων 
 

 
Γεώργιος Γαλάζιος 

18.45-19.00 
Αντισύλληψη σε ειδικές ομάδες  
 

 
Φλώρα Μπακοπούλου 

19.00-19.30 
Παρενέργειες των διαφόρων μεθόδων 
αντισύλληψης 

 
Παναγιώτης Αναγνωστής 
(Αντισυλληπτικά δισκία, επείγουσα 
αντισύλληψη) 
Γεώργιος Ιατράκης [Λοιπές μορφές 
αντισύλληψης: ενδομήτριο σπιράλ (IUD 
χαλκού και LNG), υποδόρια 
εμφυτεύματα, ενέσιμη αντισύλληψη, 
κολπικά δαχτυλίδια] 

19.30-20.00 
Συζήτηση 
 

Συντονίζουν: Ανδρομάχη Βρυωνίδου, 
Ευθύμιος Δεληγεώρογλου, Ευάγγελος 
Μακράκης, Νικόλαος Σαλάκος 

 

 

  



Πρόεδροι – Ομιλητές 

Παναγιώτης Αναγνωστής,  MD, MSc, PhD, FRSPH Ενδοκρινολόγος - Υπεύθυνος 
Ενδοκρινολογικού Τμήματος ΕΛ.ΑΣ., Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Επιστημονικός 
Συνεργάτης Μονάδας Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Α’ Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
 

Γεώργιος Αντωνάκης, Καθηγητής-Διευθυντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής  

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 

Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας 

Ανδρομάχη Βρυωνίδου, Πρόεδρος Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας/ 

Πανελλήνιας Ένωσης Ενδοκρινολόγων. Συντονίστρια Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού 

Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου, Νοσοκομείο Ερυθρός Σταυρός 

Γεώργιος Γαλάζιος, Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας- Διευθυντής 

Εργαστηρίου Εξωσωματικής Γονιμοποίησης του Χειρουργικού Tομέα Ιατρικής 

Σχολής Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου 

Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας 

Νεοκλής Γεωργόπουλος, Καθηγητής Ενδοκρινολογίας και Αναπαραγωγής Ιατρικής 

Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών. 

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου, Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας – 

Παιδικής & Εφηβικής Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής 

Ενδοκρινολογίας, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Οικογενειακού 

Προγραμματισμού, Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής Υγείας 

Ελευθέριος Θηραίος, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, 

Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Δ/ντής ΕΣΥ, Κέντρο Υγείας Βάρης 

Γεώργιος Ιατράκης, Ομότιμος Καθηγητής του Τμήματος Μαιευτικής της Σχολής 

Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής, Ταμίας Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής 

Ενδοκρινολογίας 

Σοφία Καλανταρίδου, Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας & Στείρωσης Ιατρικής 

Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής 

Εταιρείας Οικογενειακού Προγραμματισμού, Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής 

Υγείας 

Ανάργυρος Κούρτης, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ’ Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
 

Ευάγγελος Μακράκης, MD, PhD Μαιευτήρας-Γυναικολόγος. Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΥΓΕΙΑ-IVF-



ΕΜΒΡΥΟΓΕΝΕΣΙΣ, Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Οικογενειακού 
Προγραμματισμού, Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής Υγείας 
 
Φλώρα Μπακοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής 
Ιατρικής Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
 
Μελπομένη Πέππα, Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας Ιατρικής Σχολής Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνη Μονάδος Ενδοκρινολογίας και 
Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. "Αττικον" 
 
Νικόλαος Σαλάκος, Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Μέλος Διοικητικού 
Συμβουλίου Ελληνικής Εταιρείας Οικογενειακού Προγραμματισμού, Αντισύλληψης 
και Αναπαραγωγικής Υγείας 
 
Παντελής Τσίμαρης, MD, PhD, IFEPAG Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, 

Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Παιδικής Εφηβικής Γυναικολογίας 

Ομίλου ΙΑΣΩ, Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής 

Ενδοκρινολογίας 

Κωνσταντίνος Στρατάκης, MD, PhD, Διευθυντής Ερευνών, Ινστιτούτο Μοριακής 

Βιολογίας και Βιοτεχνολογίας, Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας, Διευθύνων 

Επιστημονικός Σύμβουλος, Διευθυντής Ινστιτούτου Έρευνας& Εκπαίδευσης 

Ομίλου ELPEN 

 

 


