
        

 
 

                                                           Αθήνα, 24 Μαρτίου 2022 

Αρ. Πρωτ.: 87 

 

Προς  

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

Υπόψη: Προέδρου Κε.Σ.Υ 

Αξιότιμε κύριε Πρόεδρε,  

Η Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία εκτιμά την προσπάθεια του ΚΕΣΥ να συνδράμει 

στην εκπαίδευση των ειδικευομένων και τη μετεκπαίδευση στην ειδικότητά μας.  

Στην από 10.02.2022 επιστολή σας, παρακαλούμε δείτε τις παρακάτω απαντήσεις μας: 

1. Ποια η γνώμη σας για το ισχύον εκπαιδευτικό πρόγραμμα της ειδικότητας - 

όπως καθορίσθηκε από ομάδες εργασίας του ΚΕΣΥ, τη διάρκεια της εκπαίδευσης και 

το καταμερισμό των περιφορών (rotations) σε επιμέρους τμήματα.  

Υπάρχουν αλλαγές που νομίζετε ότι θα πρέπει να συζητηθούν ; 

Η ΕΕΕ – ΠΕΕ έχει ήδη αποστείλει από τον Σεπτέμβριο του 2021 στο ΚΕΣΥ τις 

ενημερωμένες προτάσεις της αναφορικά με τα ανωτέρω ερωτήματα. Εν συντομία 

σας αναφέρουμε ότι θεωρούμε επίκαιρες και αποδεχόμαστε με ελάχιστες 

τροποποιήσεις όλες τις προτάσεις που είχαν γίνει από την Ομάδα Εργασίας για την 

Ενδοκρινολογία του ΚΕΣΥ, που είχαν ολοκληρωθεί από το 2019, και οι οποίες μέχρι 

σήμερα παραδόξως δεν έχουν θεσμοθετηθεί. Συγκεκριμένα: 

1. Περιεχόμενο και Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στην  ειδικότητα Ενδοκρινολογία – 

Σακχαρώδης Διαβήτης – Μεταβολισμός (Συν. 1) 

2. Βιβλιάριο Ειδικευομένου (Συν. 2) 

3. Κριτήρια αξιολόγησης Ενδοκρινολογικών τμημάτων (Συν. 3) 

4. Οργάνωση εκπαιδευτικών Μονάδων (Συν. 4) 

5. Πίνακας εκπαιδευτικών Μονάδων (Συν. 5) 
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2. Ποιος ο βέλτιστος τρόπος εξέτασης για την ειδικότητά σας (γραπτές, προφορικές, άλλος) 

Η  Ομάδα Εργασίας για την Ενδοκρινολογία του ΚΕΣΥ είχε εισηγηθεί σχετικά και το ΔΣ της ΕΕΕ – ΠΕΕ 

υιοθετεί πλήρως την πρόταση αυτή την οποία σας επισυνάπτουμε (Συν. 6). 

3. Θα θεωρούσατε εφικτό και σκόπιμο να υπάρχουν  

α) κοινά διαδικτυακά μαθήματα για τους ειδικευόμενους όλης της χώρας και 

β) μια ετήσια ανασκόπηση για την προετοιμασία για τις εξετάσεις των τελειόφοιτων 

ειδικευομένων-νέων ιατρών; 

α. Τα μαθήματα για τους ειδικευόμενους διεξάγονται στο πλαίσιο του εκπαιδευτικού 

προγράμματος κάθε μονάδας και θεωρούμε ότι αυτό θα πρέπει να συνεχιστεί. Επιπλέον, η ΕΕΕ-

ΠΕΕ διεξάγει μηνιαίως webinar με δωρεάν παρακολούθηση για όλους, τα οποία αφορούν 

παρουσίαση περιστατικών και θεωρητική κατάρτιση επί αυτών.  

Β. Η ΕΕΕ – ΠΕΕ εδώ και αρκετά χρόνια διεξάγει ταχύρρυθμα  φροντιστήρια προετοιμασίας για τις 

τελικές εξετάσεις  για τους ειδικευόμενους ενδοκρινολόγους όλης της χώρας. 

4. Εάν η απάντηση είναι θετική θα μπορούσε η εταιρεία σας να αναλάβει την ευθύνη για 

αυτά τα μαθήματα και πώς  θα μπορούσε το ΚΕΣΥ να συμβάλλει σε αυτό; 

Όπως προαναφέρθηκε στο 3β ανωτέρω, η ΕΕΕ – ΠΕΕ διεξάγει τα μαθήματα αυτά.  

5. Ποιες περαιτέρω εξειδικεύσεις (έμμισθη εκπαίδευση διάρκειας 2 ετών μετά το πέρας της 

ειδικότητος) θεωρείται σκόπιμες και απαραίτητες για περαιτέρω ανάπτυξη της ειδικότητάς σας; 

Κατά την άποψή μας δεν απαιτείται και δεν τεκμηριώνεται η ανάγκη καμίας περαιτέρω εξειδίκευσης 

στην Ενδοκρινολογία. 

6. Ποιες  μετεκπαιδεύσεις (δομημένη κλινική εκπαίδευση με ενεργό συμμετοχή στη φροντίδα 

ασθενών υπό επίβλεψη διάρκειας τουλάχιστον 6 μηνών με logbook και εξετάσεις χωρίς όμως να 

τεκμηριώνουν πρόσθετα επαγγελματικά δικαιώματα)   σε επί μέρους θέματα της ειδικότητάς σας 

είναι σκόπιμες με στόχο την περαιτέρω εμβάθυνση  των ειδικών σας σε τομείς αιχμής; 

To ΔΣ της ΕΕΕ – ΠΕΕ αποδεχόμενο τη σχετική εισήγηση της Ομάδας Εργασίας για την 

Ενδοκρινολογία θεωρεί εφικτή και αναγκαία τη θέσπιση μετεκπαίδευσης στην Ενδοκρινολογία της 

Αναπαραγωγής. Προκειμένου η μετεκπαίδευση να είναι πλήρης και ουσιαστική θα πρέπει κατά τη 

γνώμη μας να γίνεται με έμμισθη θέση. Παρακαλούμε βρείτε συνημμένη σχετική τεκμηρίωση και 

προτεινόμενο πρόγραμμα εκπαίδευσης (Συν. 7. Μετεκπαίδευση στην Ενδοκρινολογία της 

Αναπαραγωγής). 

 



 

 

 
 

 

Εφόσον γίνει αποδεκτό το αίτημα μας, δεσμευόμαστε να σας παρέχουμε αναλυτικό Curriculum και 

Logbook  για την μετεκπαίδευση.  

 

7. Ποια θεωρείται ότι θα πρέπει να είναι τα κριτήρια αναγνώρισης εκπαιδευτικών κέντρων 

για την ειδικότητά σας; 

 

Παρακαλούμε δείτε τα συνημμένα 3, 4 και 5. 

 

8. Υπάρχει επιτροπή εκπαίδευσης στην ειδικότητά σας και αν ναι, ποια τα κριτήρια επιλογής 

των μελών της; 

 

Η ΕΕΕ – ΠΕΕ βάσει του καταστατικού της διαθέτει Εκπαιδευτική Επιτροπή η οποία εκλέγεται  με 

ψηφοφορία από την Γενική της Συνέλευσης. 

 

9.  Θα μπορούσατε να προτείνετε ως θεματοδότες ή εξεταστές μέλη της εταιρείας σας με 

εκπαιδευτική εμπειρία για τις εξετάσεις ειδικότητας; 

Ασφαλώς τα θεσμικά όργανα της ΕΕΕ – ΠΕΕ είναι σε θέση να προτείνουν εξεταστές μέλη της 

εταιρείας με εκπαιδευτική εμπειρία, 

10. Θεωρείται σκόπιμη-εφικτή μία κοινή ζωντανή/διαδικτυακή συνάντηση των προέδρων 

των επιστημονικών εταιρειών που αντιστοιχούν σε αναγνωρισμένες ειδικότητες ή εξειδικεύσεις με 

το Πρόεδρο του ΚΕΣΥ στα πλαίσια του Ετήσιου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου το Σάββατο 14 

Μαΐου 2022; 

Θεωρούμε χρήσιμη μία κοινή συνάντηση των Προέδρων των επιστημονικών εταιρειών και γι’ αυτό 

την υποστηρίζουμε.  

Για την Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία.  

 

Η Πρόεδρος                                     Η Γεν. Γραμματέας 

                             

Α. Βρυωνίδου                                  Μ. Τζανέλα 


