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26-29 Απριλίου 2017

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης και ενημέρωσης, η Ελληνική Ενδοκρινολογική 
Εταιρεία - Πανελλήνια Ένωση Ενδοκρινολόγων διοργανώνει το 44ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη το οποίο φέτος πραγματοποιείται 26-29 
Απριλίου 2017, στο ξενοδοχείο Divani Caravel, στην Αθήνα.

Το Συνέδριο αυτό δίνει ιδιαίτερη έμφαση στον κρίσιμο ρόλο που διαδραματίζει ο σύγχρονος 
Ενδοκρινολόγος στην καταπολέμηση πολλών σοβαρών παθήσεων, οι οποίες στις μέρες μας πλήττουν 
ποικιλοτρόπως τεράστιο αριθμό ανθρώπων σε ολόκληρο τον κόσμο, όπως ο σακχαρώδης διαβήτης, 
οι παθήσεις του θυρεοειδούς και τα μεταβολικά νοσήματα.

Το Συνέδριο αποτελεί την κορυφαία εκδήλωση της ειδικότητάς μας και φιλοδοξούμε να συνεχίσουμε 
την πετυχημένη παράδοση των προηγούμενων Συνεδρίων με σκοπό, για ακόμη μια φορά, να 
αποτελέσει ένα σημαντικό γεγονός στην ενημέρωση και συνεχιζόμενη εκπαίδευση όλων μας, 
παλαιών και νέων συναδέλφων.

Η θεματολογία του Συνεδρίου περιλαμβάνει διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, συναντήσεις με τον 
ειδικό (meet the expert), παρουσίαση προφορικών ανακοινώσεων και ηλεκτρονικά αναρτημένες 
ανακοινώσεις (e-posters). 

Είναι σημαντικό να σημειωθεί ότι στο φετινό Συνέδριο συμμετάσχουν η Κυπριακή  
Ενδοκρινολογική Εταιρεία, συνάδελφοι των Βαλκανικών χωρών και διακεκριμένοι ξένοι ομιλητές 
από Ευρώπη και άλλες χώρες. Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί σε Έλληνες Επιστήμονες από το εξωτερικό.

Στις φετινές καινοτομίες ανήκουν και τα τραπέζια άλλων επιστημονικών εταιριών αποδεικνύοντας 
έτσι τη συνεργασία της Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας με άλλες ειδικότητες. Τα τραπέζια 
αυτά θα φέρουν το όνομα του αείμνηστου πρώην προέδρου της εταιρείας μας “Νίκος Θαλασσινός”. 

Τέλος, διοργανώνεται και φέτος το Ενδοκρινολογικό Χωριό από τις 26 έως και τις 27 Απριλίου 
2017, μετά την μεγάλη επιτυχία που παρουσίασε στο περσινό Συνέδριό μας. Το Ενδοκρινολογικό 
Χωριό θα στεγαστεί στην αίθουσα πολλαπλών χρήσεων στο σταθμό του μετρό του Συντάγματος 
για τη διευκόλυνση της προσέλευσης του κοινού για ενημέρωση και δωρεάν εξετάσεις σχετικά 
με παθήσεις που αφορούν το γνωστικό αντικείμενο της Ενδοκρινολογίας, όπως ο σακχαρώδης 
διαβήτης, η οστεοπόρωση και οι παθήσεις του θυρεοειδούς. 

Θεωρώντας ότι η επιτυχία του Συνεδρίου μας βασίζεται στην παρουσία σας, προσβλέπουμε στην 
ενεργό συμμετοχή σας για έν`α εποικοδομητικό και γόνιμο Συνέδριο.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Εκ μέρους του Δ.Σ. της Ε.Ε.Ε. - Π.Ε.Ε.

Ο Πρόεδρος
Ζ. Μούσλεχ

Χαιρετισμός Προέδρου
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

Διοικητικό Συμβούλιο - Επιτροπές

Εκπαιδευτική Επιτροπή

Ε. Διαμάντη - Κανδαράκη

Ε. Κούκκου

Κ. Παζαΐτου - Παναγιώτου

Επιτροπή Ε.Σ.Υ.

Δ. Βασιλειάδη

Α. Πολυμέρης

Επιτροπή Ελεύθερων Επαγγελματιών

Ε. Λουκαρή

Μ. Μπονιάκος

Μ. Σώμαλη

Διοικητικό Συμβούλιο

	 Πρόεδρος	 Ζ. Μούσλεχ

	 Αντιπρόεδρος	 Ι.Α. Βατάλας

	 Γεν. Γραμματέας	 Σ. Λιβαδάς

	 Ταμίας	 Β. Βασιλείου

	 Ειδ. Γραμματείς	� Ν. Αγγελόπουλος 

Γ. Κάσση

	 Μέλος	 Α. Θωμόπουλος

6
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Κριτές Βραβείων

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ Ν.

ΑΛΕΒΙΖΑΚΗ Μ.

ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΗΣ Θ.

ΑΝΑΠΛΙΩΤΟΥ Μ.

ΒΑΛΣΑΜΑΚΗΣ Γ.

ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗ Δ.

ΒΑΤΑΛΑΣ Ι.-Α.

ΒΡΥΩΝΙΔΟΥ Α.

ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ Ν.

ΓΙΩΒΟΣ Ι.

ΓΟΥΛΗΣ Δ.

ΕΥΣΤΑΘΙΑΔΟΥ Ζ.

ΕΥΦΡΑΙΜΙΔΗΣ Γ.

ΖΑΠΑΝΤΗ Ε.

ΖΙΑΝΝΗ Δ.

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ Α.

ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ Γ.

ΚΑΡΑΙΣΚΟΣ Κ.

ΚΑΣΣΗ Γ.

ΚΟΥΚΚΟΥ Ε.

ΚΟΥΝΑΔΗ Θ

ΚΟΥΣΤΑ Ε.

ΚΟΥΤΜΟΣ Σ.

ΛΥΤΡΑΣ Α.

ΜΑΓΙΑΚΟΥ Μ.-Α.

ΜΑΡΓΙΩΡΗΣ Α.

ΜΑΡΚΟΥ Α.

ΜΑΣΤΟΡΑΚΟΣ Γ.

ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ Κ.

ΜΕΝΤΖΕΛΟΠΟΥΛΟΥ Π.

ΜΙΧΑΛΑΚΗ Μ.

ΝΤΟΥΝΤΑΣ Λ.

ΠΑΠΑΒΕΡΓΗΣ ΣΤ.

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Φ.

ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Λ.

ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ Δ.

ΠΕΠΠΑ Μ.

ΠΕΤΡΟΥ Β.

ΠΙΑΔΙΤΗΣ Γ.

ΠΟΛΥΜΕΡΗΣ Α.

ΠΟΝΤΙΚΙΔΗΣ Ν.

ΣΟΥΒΑΤΖΟΓΛΟΥ Ε.

ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΣ Χ.

ΣΥΡΙΟΥ Β.

ΤΕΡΤΙΠΗ Α.

ΤΖΙΩΡΑΣ Κ.

ΤΣΑΤΣΟΥΛΗΣ Α.

ΤΣΙΓΚΟΣ Κ.

ΦΙΛΙΠΠΟΥ Γ.

ΧΑΤΖΕΛΛΗΣ Ε.

ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ Δ.

ΧΡΥΣΗΣ Δ.
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Διατελέσαντες Πρόεδροι 
της Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας

1965 	 Θωμοπούλου Ε.

1966 	 Αλιβιζάτος Ι.

1967 	 Ίκκος Δ.

1968 	 Κούτρας Δ.

1969 	 Μπατρινός Μ.

1970 	 Καρκατζούλης Στ.

1971 	 Παυλάτος Φ.

1972 	 Θωμοπούλου Ε.

1973 	 Αλιβιζάτος Ι.

1974 	 Ίκκος Δ.

1975 	 Παυλάτος Φ.

1976 	 Μπατρινός Μ.

1977 	 Μπατρινός Μ.

1978 	 Τρυφωνόπουλος Ι.

1979 	 Τασόπουλος Χ.

1980 	 Σουβατζόγλου Αθ.

1981 	 Παυλάτος Φ.

1982 	 Σουβατζόγλου Αθ.

1983 	 Βαγενάκης Απ.

1984 	 Δάκου-Βουτετάκη Α.

1985 	 Τρυφωνόπουλος Ι.

1986 	 Παπαδόδημα Ε.

1987 	 Αβραμίδης Α.

1988 	 Θαλλασινός Ν.

1989 	 Κούτρας Δ.

1990 	 Χλουβεράκης Κ.

1991 	 Τρυφωνόπουλος Ι.

1992 	 Τρυφωνόπουλος Ι.

1993 	 Τρυφωνόπουλος Ι.

1994 	 Θαλλασινός Ν.

1995 	 Θαλλασινός Ν.

1996 	 Θαλλασινός Ν.

1997 	 Θαλλασινός Ν.

1998 	 Κουκούλης Γ.

1999 	 Κουκούλης Γ.

2000 	 Κουκούλης Γ.

2001 	 Κουκούλης Γ.

2002 	 Πανίδης Δ.

2003 	 Πανίδης Δ.

2004 	 Πανίδης Δ.

2005 	 Πανίδης Δ.

2006 	 Θαλλασινός Ν.

2007 	 Θαλλασινός Ν.

2008 	 Αναπλιώτου Μ.

2009 	 Αναπλιώτου Μ.

2010 	 Αναπλιώτου Μ.

2011 	 Μαστοράκος Γ.

2012 	 Μαστοράκος Γ.

2013 	 Μαστοράκος Γ.

2014 	 Μαστοράκος Γ.

2015 	 Μούσλεχ Ζ. 

2016 	 Μούσλεχ Ζ.
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Βραβεία - Μετάλλιο ΕΕΕ-ΠΕΕ  
“Ελένη Θωμοπούλου”

Βραβείο Δ. Ίκκου 1.500 € 

Απονέμεται στην καλύτερη κλινική εργασία στην Ενδοκρινολογία που δημοσιεύθηκε το 2016 σε διεθνές 
περιοδικό που αναφέρεται στο PubMed και έχει impact factor. Ο πρώτος συγγραφέας πρέπει να είναι 
είτε τακτικό ή δόκιμο μέλος της ΕΕΕ-ΠΕΕ είτε παιδοενδοκρινολόγος.

The Desmopressin test Predicts Better Than Basal Cortisol the Long-Term 
Surgical Outcome of Cushing’s Disease
D. A. Vassiliadi, M. Balomenaki, A. Asimakopoulou, E. Botoula, M. Tzanela and S. Tsagarakis

Department of Endocrinology and Diabetes, Evangelismos Hospital, Athens, Greece

Θα απονεμηθεί στην Επίσημη Τελετή Έναρξης του Συνεδρίου.

Βραβείο Βασικής Έρευνας στην Ενδοκρινολογία 1.500 €   
(2 βραβεία από 750 € έκαστο)

Απονέμεται στην καλύτερη εργασία με έμφαση στη βασική έρευνα στην Ενδοκρινολογία που 
δημοσιεύθηκε το 2016 σε διεθνές περιοδικό που αναφέρεται στο PubMed και έχει impact factor. Ο 
πρώτος ή ο τελευταίος συγγραφέας πρέπει να είναι τακτικό, πάρεδρο ή δόκιμο μέλος της ΕΕΕ-ΠΕΕ.

Crosstalk between C/EBP homologous protein (CHOP) and glucocorticoid 
receptor in lung cancer
Chrysovalantou Mihailidou a,1, Christina Panagiotou a,c,2, Hippokratis Kiaris a,b,3, Eva Kassi a,4,  
Paraskevi Moutsatsou a,c,*

a Department of Biological Chemistry, Medical School, National and Kapodistrian University of Athens, Athens, 
Greece, b Department of Drug Discovery and Biomedical Sciences, University of South Carolina, SC, USA,  
c Department of Clinical Biochemistry, University Hospital “ATTIKO”, Medical School, National and Kapodistrian 
University of Athens, Greece

Functional characterization of the hGRaT556I causing Chrousos syndrome
Nicolas C. Nicolaides*,†, Eirini Skyrla†, Dimitrios Vlachakis‡, Anna-Maria G. Psarra§,  
Paraskevi Moutsatsou¶, Amalia Sertedaki*,†, Sophia Kossida‡,** and Evangelia Charmandari*,†

* Division of Endocrinology, Metabolism and Diabetes, First Department of Pediatrics, University of Athens Medical 
School, “Aghia Sophia” Children’s Hospital, Athens, Greece, † Division of Endocrinology and Metabolism, Clinical 
Research Center, Biomedical Research Foundation of the Academy of Athens, Athens, Greece, ‡ Bioinformatics 
and Medical Informatics Team, Biomedical Research Foundation of the Academy of Athens, Athens, Greece,  
§ Department of Biochemistry and Biotechnology, University of Thessaly, Larissa, Greece, ¶ Department of Clinical 
Biochemistry, University of Athens Medical School, ‘Attiko’ Hospital, Athens, Greece, ** IMGT, The International 
ImMunoGeneTics Information System, Institute of Human Genetics, Montpellier, France

Θα απονεμηθούν στην Επίσημη Τελετή Έναρξης του Συνεδρίου.

Με την ευγενική χορηγία της 
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

Βραβεία - Μετάλλιο ΕΕΕ-ΠΕΕ  
“Ελένη Θωμοπούλου”

Βραβείο Ι. Γιαννάτου 1.500 € 

Απονέμεται στην καλύτερη εργασία με αντικείμενο την έρευνα στην κλινική Ενδοκρινολογία.
Η εργασία δεν πρέπει να έχει δημοσιευθεί ή ανακοινωθεί σε πλήρη ή μερική μορφή σε προηγούμενα 
συνέδρια στην Ελλάδα ή το εξωτερικό.
Ο πρώτος συγγραφέας πρέπει να είναι είτε τακτικό ή δόκιμο μέλος της ΕΕΕ-ΠΕΕ είτε  
παιδοενδοκρινολόγος. Οι εργασίες που κατατίθενται για το συγκεκριμένο βραβείο επιτρέπεται να 
κατατεθούν και ως εργασίες προφορικές ή ηλεκτρονικά αναρτημένες στο Πανελλήνιο Ενδοκρινολογικό 
Συνέδριο εφόσον η κατάθεση δεν έρχεται σε αντίφαση με τις προϋποθέσεις υποβολής των άλλων 
βραβείων.

MΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΗΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΣΕ ΜΟΝΑΧΟΥΣ  ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ OΡΟΥΣ:  
Η ΜΕΛΕΤΗ AΘΩΣ
Σπ. Καρράς1, Β. Αντωνοπούλου1, Ε. Αγγελούδη1, Α. Περσυνάκη2, Μ. Κυπραίου1, Θ. Τζώτζας3, Κ. Τζιόμαλος4, 
Κ. Κώτσα1

1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Ά  Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 2 Μονάδα Διαιτολογίας-Διατροφής 
του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Γενεύης, Γενεύη, 3 Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη, 4 Ά  Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Θα απονεμηθεί στην Επίσημη Τελετή Έναρξης του Συνεδρίου.

Βραβείο Δ. Α. Κούτρα 1.500 € 

Απονέμεται στην εργασία που έχει δημοσιευθεί σε διεθνές επιστημονικό ιατρικό περιοδικό το 2016 με, 
κατά προτίμηση, κλινικό θέμα στο θυρεοειδή αδένα και εν ελλείψει του εργαστηριακού ή πειραματικού 
περιεχομένου στο θυρεοειδή (όχι όμως ανασκόπηση). Ο πρώτος συγγραφέας να είναι ιατρός 
ενδοκρινολόγος μέλος της ΕΕΕ και η εργασία να έχει εκτελεσθεί εξολοκλήρου στην Ελλάδα.

No considerable changes in papillary thyroid microcarcinoma characteristics 
over a 30‑year time period
Varvara Vlassopoulou, Andromachi Vryonidou, Stavroula A. Paschou, Dimitrios Ioannidis,  
Angeliki Koletti, Nikolaos Klonaris, Konstantinos Katsoulis, Dimitra Rontogianni,  
Charalampos Vasilopoulos, Stylianos Tsagarakis and Ioanna Tzavara

Department of Endocrinology, Diabetes and Metabolism, “Evangelismos” Hospital, Athens, Greece

Θα απονεμηθεί στην Επίσημη Τελετή Έναρξης του Συνεδρίου.
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Βραβεία - Μετάλλιο ΕΕΕ-ΠΕΕ  
“Ελένη Θωμοπούλου”

Βραβείο Α. Φαρµακιώτη 1.500 € 

Απονέµεται στην καλύτερη ηλεκτρονικά αναρτηµένη ανακοίνωση που παρουσιάσθηκε στο Πανελλήνιο 
Ενδοκρινολογικό Συνέδριο.

Θα απονεμηθεί στην Τελετή Λήξης μετά την αξιολόγηση των κριτών.

Βραβείο της Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας 1.500 € 

Απονέμεται στην καλύτερη προφορική εργασία που παρουσιάσθηκε στο Πανελλήνιο Ενδοκρινολογικό 
Συνέδριο με πρώτο συγγραφέα ειδικευόμενο στην Ενδοκρινολογία.

Θα απονεμηθεί στην Τελετή Λήξης μετά την αξιολόγηση των κριτών.

Βραβείο Α. Αβραμίδη

Απονέμεται στον καλύτερο δάσκαλο της Ενδοκρινολογίας για το 2016.

Θα απονεμηθεί στην Τελετή Λήξης.

Μετάλλιο ΕΕΕ-ΠΕΕ “Ελένη Θωμοπούλου”

Απονέμεται σε μέλος της ΕΕΕ-ΠΕΕ για την πολύτιμη συνεισφορά του στην Ενδοκρινολογία.

Θα απονεμηθεί στην Τελετή Λήξης.
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

Τετάρτη 26 Απριλίου 2017
ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ Α
14.00 Εγγραφές

15.30-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ “ΝΙΚΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ” 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ

17.00-17.30 Διάλειμμα καφέ

17.30-18.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
IDegLira: Η νέα θεραπευτική προσέγγιση στη βελτιστοποίηση της θεραπείας με βασική ινσουλίνη 
Με την ευγενική χορηγία της 

18.00-18.30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Ο ρόλος της ΗΔΙΚΑ ΑΕ για την ανάπτυξη ηλεκτρονικών υπηρεσιών υγείας στην Ελλάδα και την Ευρώπη

18.30-19.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Ινσουλίνη Glargine 300U/mL: Η ολοκληρωμένη απάντηση στις ακάλυπτες ανάγκες της 
ινσουλινοθεραπείας
Με την ευγενική χορηγία της 

19.00-20.30 ROUND TABLE
STEM CELLS AND REGENERATION

20.30-21.00 ΕΠΙΣΗΜΗ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

21.00 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ Β

17.30-19.30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΝΕΤ

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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Ξενοδοχείο Divani Caravel, Αθήνα

26-29 Απριλίου 2017

Πέμπτη 27 Απριλίου 2017
ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ Α ΑΙΘΟΥΣΑ Β

09.00-11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗ ΟΦΘΑΛΜΟΠΑΘΕΙΑ

11.00-12.00

LECTURES 
• �Pheochromocytoma and paraganglioma: Diagnosis, 

genetics and management
• �Non-fuctioning pituitary adenomas: Μanagement and 

prognosis

11.00-12.00

MEET THE EXPERT
Paradigm shifts in the thyroid hormone 
replacement therapy

12.00-12.30 Διάλειμμα καφέ

12.30-13.00 LECTURE
Updates on the management of dyslipidemia

13.00-14.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗ ΣΙΤΑΓΛΙΠΤΙΝΗ: ΤΟ ΣΗΜΕΙΟ 
ΤΟΜΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΟ-
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

Με την ευγενική χορηγία της 

13.00-14.30

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο01-Ο09)
ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ Ι

14.30-15.30

E-Poster Area 
ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-Posters)

Ελαφρύ γεύμα (εκθεσιακός χώρος)

15.30-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Η ΕΠΙΓΕΝΕΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ

15.30-16.30

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
Διερεύνηση υπερπρολακτιναιμίας

16.30-17.30

MEET THE EXPERT
Adrenal insufficiency guidelines17.00-17.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Εξελίξεις στη θεραπευτική αντιμετώπιση της μεγαλακρίας - 
Παρουσίαση περιστατικών 

Με την ευγενική χορηγία της 

17.30-18.00 Διάλειμμα καφέ

18.00-20.00
HORMONES ROUND TABLE
OVERUSE AND UNDERUSE OF DRUGS IN ENDOCRINE 
DISEASES

18.00-19.00

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
Αδενώματα της υπόφυσης: Πότε 
ενδείκνυται γενετικός έλεγχος

20.00-21.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ “ΝΙΚΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ”
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ 
ΑΔΕΝΩΝ
ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΟΥ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΩΝ ΑΔΕΝΩΝ

ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

13.00-14.30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο10-Ο18)
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ Ι

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

Παρασκευή 28 Απριλίου 2017
ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ Α ΑΙΘΟΥΣΑ Β

08.30-10.00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ “ΝΙΚΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ” 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΥΧΝΕΣ 
ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΡΑΞΗ

10.00-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΔΥΣΦΟΡΙΑ ΦΥΛΟΥ

11.30-12.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Η θέση των αναστολέων DPP-4 στη σύγχρονη θεραπεία του 
διαβήτη Τ2: 10 χρόνια κλινικής εμπειρίας με Βιλνταγλιπτίνη 

Με την ευγενική χορηγία της 

11.00-12.00

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ 
Αντιπαραθέσεις στη διάγνωση και χειρισμό 
της ανεπάρκειας της αυξητικής ορμόνης σε 
παιδιά και έφηβους

12.00-12.30 Διάλειμμα καφέ

12.30-13.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Ασθενοκεντρική προσέγγιση στη διαχείριση του ΣΔτ2.  
Η κλινική εμπειρία με τη δαπαγλιφλοζίνη 

Με την ευγενική χορηγία της 

13.00-14.30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο19-Ο26) 
ΟΣΤΑ - ΟΡΜΟΝΕΣ - ΝΕΟΠΛΑΣΙΑ

13.00-14.30

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο27-Ο35)
ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ - 
ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑ

14.30-15.30

E-Poster Area 
ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-Posters)

Ελαφρύ γεύμα (εκθεσιακός χώρος)

15.30-16.00

ΔΙΑΛΕΞΗ 
Υποθυρεοειδισμός λόγω Θυρεοειδίτιδας Hashimoto - 
Ακριβής τιτλοποίηση θεραπείας σε συσχέτιση  
με τα σωματομετρικά χαρακτηριστικά των ασθενών και  
με τη διατροφική πρόσληψη

15.30-16.30

MEET THE EXPERT
Radioiodine-refractory differentiated 
thyroid carcinoma:how to diagnose, when 
and how to treat

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
H ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ

16.30-17.30

MEET THE EXPERT
Update on the management of Graves 
“Orbitopathy”17.00-17.30 Διάλειμμα καφέ

17.30-18.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΑΛΟΓΛΙΠΤΙΝΗ. Ο ΝΕΟΤΕΡΟΣ DPP-4 ΑΝΑΣΤΟΛΕΑΣ 

Με την ευγενική χορηγία της 

18.30-19.00 LECTURE 
Artificial pancreas: An update

19.00-22.00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

13.00-14.30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο36-Ο41) 
ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ - ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ

17.30-19.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΕ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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Ξενοδοχείο Divani Caravel, Αθήνα

26-29 Απριλίου 2017

Σάββατο 29 Απριλίου 2017
ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ Α ΑΙΘΟΥΣΑ Β

09.00-11.00 ROUND TABLE 
UPDATE ON THYROID 10.30-11.30

MEET THE EXPERT 
Software prescription (Decision support 
system) for the treatment of diabetes11.00-12.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΚΑΙ 
ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΤΟ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ  
ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΣΤΙΣ ΕΝΕΣΙΜΕΣ ΑΓΩΓΕΣ 

Με την ευγενική χορηγία της 

12.30-13.00 Διάλειμμα καφέ

13.00-13.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
The use of vantetanib in medullary thyroid cancer

Με την ευγενική χορηγία της 

13.00-14.30

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο42-Ο49) 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ ΙΙ

13.30-14.30

14.30-15.30

E-Poster Area 
ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-Posters)
Ελαφρύ γεύμα (εκθεσιακός χώρος)

15.30-16.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ  
ΤΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΜΕ ΣΔΤ2 
Με την ευγενική χορηγία της 

15.30-16.30

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ 
Using mouse to model and understand 
pituitary tumours

16.30-17.30
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
• Ποια βιταμίνη D μετράμε 
• Βιταμίνη D: Αμφιλεγόμενα σημεία σήμερα

16.30-17.30

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΗΤΡΩΟ (REGISTRY) 
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ  
ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ

17.30-18.00 Διάλειμμα καφέ

18.00-18.30
LECTURE 
Atherosclerosis in type 2 diabetes:  
Mechanisms and clinical implications

18.00-19.00

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ 
Κληρονομούμενο ΜΚΘ: Τρέχοντα δεδομένα

18.30-19.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Νέοι ορίζοντες στη φαρμακευτική θεραπεία 
 της παχυσαρκίας 
Με την ευγενική χορηγία της 

19.00-19.30 LECTURE 
Phenotyping the obesities 

19.30-20.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση ασθενών με 
σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 με την καναγλιφλοζίνη 
Με την ευγενική χορηγία της 

20.00-20.30
ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ “DENIS IKKOS” 
Sclerostin deficiency: Lessons from human and animal 
studies for the management of osteoporosis

20.30-21.30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
21.30 ΔΕΞΙΩΣΗ

ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

13.00-14.30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο50-Ο57)
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΙΙ - ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ

Συνοπτικό Πρόγραμμα
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

14.00	 Εγγραφές

15.30-17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ “ΝΙΚΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ”
	 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 
	 Συντονιστές: Γ. Τροβάς, Σ. Τουρνής

	� Οστικό κύτταρο και φλεγμονή 
Αικ. Κατσαλήρα

	� Πρωτοπαθής και δευτεροπαθής πρόληψη καταγμάτων 
Χ. Κοσμίδης

	� Θεραπεία οστεοπόρωσης: Τι αναμένουμε στο άμεσο και απώτερο μέλλον;  
Π. Μάκρας

17.00-17.30	 Διάλειμμα καφέ

17.30-18.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Α. Μπαργιώτα

	� IDegLira: Η νέα θεραπευτική προσέγγιση στη βελτιστοποίηση της θεραπείας 
με βασική ινσουλίνη 
Στ. Τίγκας 

	 Με την ευγενική χορηγία της 

18.00-18.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Ν. Αγγελόπουλος, Β. Βασιλείου

	� Ο ρόλος της ΗΔΙΚΑ ΑΕ για την ανάπτυξη ηλεκτρονικών υπηρεσιών υγείας  
στην Ελλάδα και την Ευρώπη 
Α. Τάγαρης

18.30-19.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Γ. Πιαδίτης

	� Ινσουλίνη Glargine 300U/mL: Η ολοκληρωμένη απάντηση στις ακάλυπτες 
ανάγκες της ινσουλινοθεραπείας 
Β. Βλασοπούλου 

	 Με την ευγενική χορηγία της 
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Ξενοδοχείο Divani Caravel, Αθήνα

26-29 Απριλίου 2017
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

19.00-20.30	 ROUND TABLE
	 STEM CELLS AND REGENERATION
	 Moderators: M. Anapliotou, L. Duntas

	� Functions of pituitary stem cells in homeostasis and disease 
C. Andoniadou

	� Activation of an embryonic growth pathway in human pituitary tumours 
P. Xekouki

	� Adrenal microenvironment in health and disease 
S. Bornstein

20.30-21.00	 ΕΠΙΣΗΜΗ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

	 • Χαιρετισμοί

	 • Απονομή Βραβείων 
		 • Δ. Ίκκου 
		 • Βασικής Έρευνας στην Ενδοκρινολογία
		 • Ι. Γιαννάτου
		 • Δ. Α. Κούτρα 

21.00	 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 

19



Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

Τε
τά

ρτ
η 

26
 Α

πρ
ιλ

ίο
υ 

20
17

Α
ίθ

ου
σα

 B

17.30-19.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
	 ΝΕΤ
	 Προεδρείο: Γρ. Καλτσάς

	� Εισαγωγή - Ορισμός - Παθολογονατομική κατάταξη 
Γρ. Καλτσάς 

	� Επιδημιολογία και βιοχημική διάγνωση νευροενδοκρινών όγκων 
Κ. Αλεξανδράκη

	� Ακτινομορφολογική διάγνωση 
Δ. Κολομόδη

	� PRRTs, διάγνωση και θεραπεία 
Σ. Χατζηιωάννου

	� Χειρουργική Θεραπεία ΝΕΤ (πρωτοπαθούς εστίας και ηπατικών μεταστάσεων) 
Γ. Σωτηρόπουλος

	� Φαρμακευτική θεραπεία 
Γ. Μπούτζιος

	� Χημειοθεραπεία 
Α. Κουμαριανού

	� Συμπεράσματα - Center of excellence 
Γρ. Καλτσάς

	 Ερωτήσεις

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Ξενοδοχείο Divani Caravel, Αθήνα

26-29 Απριλίου 2017
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09.00-11.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗ ΟΦΘΑΛΜΟΠΑΘΕΙΑ
	 Προεδρείο: Μ. Κήτα, Θ. Καλτσάς

	� Κλινική εκτίμηση και αξιολόγηση του ασθενούς με θυρεοειδική οφθαλμοπάθεια 
Κ. Μπομπορίδης

	� Παθοφυσιολογία της θυρεοειδικής οφθαλμοπάθειας 
Φ. Αδαμίδου

	� Δυσθυρεοειδική οφθαλμοπάθεια: Διαφορική διάγνωση 
Α. Βαρθολομαίου

	� Ο ρόλος της ακτινοθεραπείας στην αντιμετώπιση της θυρεοειδικής 
οφθαλμοπάθειας 
Δ. Μισαηλίδου

	� Κατευθυντήριες οδηγίες της EUGOGO 2016 για την αντιμετώπιση  
της θυρεοειδικής οφθαλμοπάθειας 
Π. Αναγνωστής

11.00-12.00	 LECTURES
	 Moderator: Μ. Tzanela 

	� Pheochromocytoma and paraganglioma: Diagnosis, genetics  
and management 
S. Damjanovic

	� Non-fuctioning pituitary adenomas: Μanagement and prognosis 
Ν. Karavitaki

12.00-12.30	 Διάλειμμα καφέ

12.30-13.00	 LECTURE
	 Moderator: V. Kyriazopoulou

	� Updates on the management of dyslipidemia 
J. Haddad
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13.00-14.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	� ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗ ΣΙΤΑΓΛΙΠΤΙΝΗ: ΤΟ ΣΗΜΕΙΟ ΤΟΜΗΣ ΜΕΤΑΞΥ 

ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΟ-ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
	 Προεδρείο: Θ. Αλεξανδρίδης

	� Εισαγωγή - Διαχείριση ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 στην Ελλάδα. 
Αποτελέσματα μελέτης σε πραγματικές συνθήκες.  
Θ. Αλεξανδρίδης

	� Η αξία των φαρμακοοικονομικών δεδομένων στη λήψη κλινικών αποφάσεων 
για το σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 στην Ελλάδα. Νεότερα δεδομένα για τη 
Σιταγλιπτίνη 
Κ. Αθανασάκης

	 �Η διαχρονική αξία των αναστολέων DPP-4 στη θεραπεία με σακχαρώδη διαβήτη 
τύπου 2. Η θέση της Σιταγλιπτίνης 
Α. Μπαργιώτα

	 Συμπεράσματα - Κλείσιμο

	 Με την ευγενική χορηγία της 

14.30-15.30	 E-Poster Area
	 ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-Posters)
	 Προεδρείο: �Ε. Χατζέλλης, Π. Μεντζελοπούλου, Στ. Παπαβεργής,  

Α. Πολυμέρης, Κ. Τζιώρας

	 Ελαφρύ γεύμα

15.30-17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 Η ΕΠΙΓΕΝΕΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ
	 Προεδρείο: Γ. Χρούσος, Α. Τσατσούλης 

	� Επιγενετική και σπέρμα 
Θ. Ζεγκινιάδου 

	� Επιγενετική και αναπαραγωγή 
Δ. Γουλής 

	� Επιγενετική και επινεφρίδια  
Ε. Χαρμανδάρη

	� Epigenetic regulation of thyroid development 
G. Szinnai 
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17.00-17.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Ι. Γιώβος

	� Εξελίξεις στη θεραπευτική αντιμετώπιση της μεγαλακρίας -  
Παρουσίαση περιστατικών 
Μ. Τζανέλα

	 Με την ευγενική χορηγία της 

17.30-18.00	 Διάλειμμα καφέ

18.00-20.00	 HORMONES ROUND TABLE 
	 OVERUSE AND UNDERUSE OF DRUGS IN ENDOCRINE DISEASES
	 Moderators: A. Margioris, G. Koukoulis

	� Overuse of thyroid hormone therapy  
U. Feldt-Rasmussen

 	� Underuse of thyroid hormone therapy  
L. Duntas

 	� Use and abuse of GH in adolescence  
Chr. Kanaka-Gantenbein

 	� Use and overuse of contraceptives: The endocrine aspects 
D. Goulis

20.00-21.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ “ΝΙΚΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ”
	 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ 

	 �ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ  
ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΩΝ ΑΔΕΝΩΝ

	 Προεδρείο: Ν. Ρουκουνάκης, Ι. Κουτελιδάκης 

	� Η χρήση της διεγχειρητικής νευροπαρακολούθησης 
Κ. Βαμβακίδης 

	� Η χρησιμότητα της μέτρησης της διεγχειρητικής παραθορμόνης  
στη χειρουργική του πρωτοπαθούς υπερπαραθυρεοειδισμού 
Χ. Μαρκογιαννάκης 

	� Οι πηγές ενέργειας στη χειρουργική του θυρεοειδούς - παραθυρεοειδών 
Θ. Παπαβραμίδης 

	 Σχολιαστές: Γ. Ζωγράφος, Η.-Δ. Καφετζής, Γ. Παπαγεωργίου
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11.00-12.00	 MEET THE EXPERT
	 Moderator: Μ. Liparaki 

	� Paradigm shifts in the thyroid hormone replacement therapy 
G. Effraimidis

12.00-12.30	 Διάλειμμα καφέ

13.00-14.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ Ι
	 Προεδρείο: Γ. Φιλίππου, Αικ. Σαλτίκη 

O01	� ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΥΠΟΝΟΙΑ ΘΗΛΩΔΟΥΣ 
ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΗ. ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ FNAC ΣΤΟ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ

	� Βασιλειάδου Σ.1, Πανούσης Π.1, Ενφιετζόγλου Π.1, Κατσαμάκας Μ.1, Μπουντίνα Μ.2, 
Νικολαίδου Α.3, Χρυσουλίδου Α.2, Παζαΐτου-Παναγιώτου Κ.2

	� 1 Ά  Χειρουργική Κλινική, ΑΝΘ “Θεαγένειο”, Θεσσαλονίκη, 2 Ενδοκρινολογική Κλινική, ΑΝΘ “Θεαγένειο”, 
Θεσσαλονίκη, 3 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, ΑΝΘ “Θεαγένειο”, Θεσσαλονίκη

O02	� ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΥΕΛΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ, ΜΕΣΟΘΗΛΙΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΜΗΝΙΓΓΙΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ ΣΤΑ APC ΚΑΙ RASAL1 ΓΟΝΙΔΙΑ 

	� Αγγελούση Α.1, Λυσσικάτος Χ.1, Quezado Μ.2, Faucz R.F.1, Nasiri Ansari N.3, Στρατάκης A. Κ.1, 
Κασσή Ε.3 

	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Γενετικής, Eunice Kennedy Shriver National Institute of Child Health 
and Human Development (NICHD), National Institutes of Health (NIH), Bethesda, ΗΠΑ, 2 Εργαστήριο 
Παθολογοανατομίας, National Cancer Institute (ΝΙΗ), Bethesda, ΗΠΑ, 3 Εργαστήριο Βιοχημείας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

O03	� ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΜΕ ΛΕΒΟΘΥΡΟΞΙΝΗ: ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΔΙΑΡΚΕΙ ΓΙΑ ΠΑΝΤΑ;
	� Λιβαδάς Σ.1, Μπόθου Χρ.1, Ανδρουλάκης Ι.2, Μπονιάκος Α.3, Αγγελόπουλος Ν.4, Ντούντας Λ.5

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα Νοσοκομείου Metropolitan, Αθήνα, 2 Ενδοκρινολόγος, Χανιά, 3 Ενδοκρινολόγος, 
Αθήνα, 5 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη, Μεταβολισμού, “Ευγενίδειο” Θεραπευτήριο, Αθήνα 

O04	�T hyPROgr: ΕΠΙΚΥΡΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ 
THYPRO ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

	� Μηντζιώρη Γ.1,2, Βενέτη Στ.1, Watt T.3, Παναγιώτου Α.1, Χαμπίδης Β.1, Γουλής Γ. Δ.2, Κήτα Μ.1
	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, ΓΝΘ “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη, 2 Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, 

Ά  Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, 3 Department of Medical Endocrinology, 
Copenhagen University Hospital Rigshospitalet, Denmark

O05	�H  ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΜΗ-ΟΛΙΚΗ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΤΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

	� Μπούτζιος Γ.1, Γαρουφαλιά Z.2, Αλεξανδράκη Κρ.1 , Κουράκλης Γρ.2, Καλτσάς Γρ.1, 
Τσουρούφλης Γ.2

	� 1 Ενδοκρινολογική Μονάδα, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Λαϊκό”, Αθήνα,  
2 Β΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Λαϊκό”, Αθήνα 
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O06	� ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΓΟΝΙΔΙΑΚΩΝ ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΘΗΛΩΔΕΣ 
ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ

	� Μιχαλάκη Μ.1, Βλασοπούλου Β.2, Κόϊκα Β.1, Τζελέπη B.1, Δράκου Μ.2, Ρηγανά Μ.3,  
Αγαλιανού Ν.1, Κωνσταντίνου Μ.3, Ροντογιάννη Δ.3, Τσαγκαράκης Σ.2, Μάρκου Β. Κ.1

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα & Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, ΠΓΝ Πατρών, 2 Τμήμα Ενδοκρινολογίας - 
Διαβητολογικό Κέντρο, 3 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”

O07	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥ ΣΟΒΑΡΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗΣ ΟΦΘΑΛΜΟΠΑΘΕΙΑΣ ΜΕ RITUXIMAB:  
2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ

	� Αδαμίδου Φ.1, Μανάνη Χρ.1, Αναγνωστής Π.2, Γεωργίου Θ.1, Μπομπορίδης Κ.3, Κήτα Μ.1
	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 2 Ενδοκρινολόγος, Υπεύθυνος 

Ενδοκρινολογικού Ιατρείου Αστυνομίας, Αστυνομικό Μέγαρο Θεσσαλονίκης, 3 Ά  Οφθαλμολογική Κλινική 
ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

O08	� Η ΑΜΕΣΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΠΑΡΑΘΟΡΜΟΝΗ ΩΣ ΠΡΩΙΜΟΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ 
ΥΠΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΑΣ ΜΕΤΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ

	� Χριστοφορίδης Χ.1, Παπανδρίκος Ι.1, Φλωράκης Δ.2, Αμερικάνος Ν.2, Παπαδόγιας Δ.2,  
Ρέλλος Κ.3, Μισιχρόνης Γ.2, Βαμβακίδης Κ.1

	� 1 Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Κεντρική Κλινική Αθηνών, 2 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Κεντρική 
Κλινική Αθηνών, 3 Αναισθησιολογικό Τμήμα, Κεντρική Κλινική Αθηνών

O09	� ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΑΝΑΚΤΗΣΗΣ ΤΗΣ ΘΥΡΕΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ
	� Κωνσταντάκου Π., Τζαμαλή Ξ., Σαραντοπούλου Β., Ντάλη Γ., Παπανδρουλάκη Φ., Θάνου Σ., 

Βογιατζή Ε., Πολυμέρης Α., Παπαπέτρου Δ.Π.
	 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”

15.30-16.30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
	 Προεδρείο: Δ. Βασιλειάδη

	� Διερεύνηση υπερπρολακτιναιμίας  
Ν. Καραβιτάκη 

16.30-17.30	 MEET THE EXPERT
	 Moderator: Ι. Ilias

	� Adrenal insufficiency guidelines 
S. Bornstein

17.30-18.00	 Διάλειμμα καφέ

18.00-19.00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
	 Προεδρείο: Χρ. Τασόπουλος

	� Αδενώματα της υπόφυσης: Πότε ενδείκνυται γενετικός έλεγχος 
Π. Ξεκούκη
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13.00-14.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ Ι
	 Προεδρείο: Α. Κερασώτης, Στ. Πολύζος 

Ο10	� Η ΛΙΡΑΓΛΟΥΤΙΔΗ ΑΠΟΚΑΘΙΣΤΑ ΤΟ ΑΥΞΗΜΕΝΟ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ ΠΟΥ 
ΠΡΟΚΑΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΥΠΕΡΓΛΥΚΑΙΜΙΑ ΣΕ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΙN VITRO

	 Γκούγκουρα Γ. Σ., Μπαργιώτα Α., Κουκούλης Ν. Γ.
	� Ερευνητικό Εργαστήριο Πανεπιστημιακής Κλινικής Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Διαταραχών, Ιατρική 

Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ο11	� ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΛΙΡΑΓΛΟΥΤΙΔΗΣ ΣΤΟ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΥΠΕΡΓΛΥΚΑΙΜΙΑ ΣΤΟ ΕΝΔΟΘΗΛΙΟ IN VITRO

	 Γκούγκουρα Σ.1, Μπαργιώτα Αλ.2, Κουκούλης Ν. Γ.2

	� 1 Ερευνητικό Εργαστήριο Κλινικής Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, Ιατρική Σχολή Λάρισας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2 Πανεπιστημιακή Κλινική Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Ο12	� Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΚΤΩΝ (BPA, PARABENS, AGEs) ΣΤΟN 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 (ΣΔ2)

	� Αποστολάκου K.1, Γεωργαντάς Π.2, Σαχλάς Α.3, Τζιαφέρι Σ.1, Τζαβέλα Φ.1, Ρόχας Χιλ Απ.1 
	� 1 Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Σπάρτη, 2 Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας - Νοσηλευτική Μονάδα Σπάρτης, 3 Σχολή Χρηματοοικονομικής και 
Στατιστικής, Τμήμα Στατιστικής και Ασφαλιστικής Επιστήμης, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Αθήνα

Ο13	� ΥΨΗΛΟΤΕΡΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΣΑΚΧΑΡΟΥ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΠΡΟΔΙΑΒΗΤΗ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗ ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑ

	� Νικολόπουλος Γ.1, Αλεξανδράκη Κ.1, Λιάτης Σ.2, Μακρυλάκης Κ.2, Καλτσάς Γ.1, Μπούτζιος Γ.1
	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Παθολογική Φυσιολογία, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  

ΓΝΑ “Λαϊκό”, Αθήνα, 2 Διαβητολογικό Τμήμα, Ά  Προπαιδευτική Κλινική, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ “Λαϊκό”, Αθήνα

Ο14	�  Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗΣ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗΣ ΝΟΣΟΥ ΤΟΥ ΣΤΗΝ 
ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΚΚΡΙΣΗ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ ΑΠΟ ΤΟ Β-ΚΥΤΤΑΡΟ ΣΕ 
ΠΡΟΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

	� Νικολόπουλος Γ.1, Αλεξανδράκη Κ.1, Λιάτης Σ.2, Μακρυλάκης Κ.2, Καλτσάς Γ.1, Μπούτζιος Γ.1
	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Παθολογική Φυσιολογία, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  

ΓΝΑ “Λαϊκό”, Αθήνα, 2 Διαβητολογικό Τμήμα, Ά  Προπαιδευτική Κλινική, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ “Λαϊκό”, Αθήνα

Ο15	� ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΠΟΧΙΑΚΗ ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΗ ΤΗΣ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΙΝΣΟΥΛΙΝΙΚΗΣ 
ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΤΩΝ ΙΣΤΩΝ;

	� Βογιατζή Ε.1, Τζαμαλή Ξ.1, Παπανδρουλάκη Φ.1, Κωσταντάκου Π.1, Ντάλη Γ.1,  
Σαραντοπούλου Β., Βαζαίου Α.2, Αναστασίου E.1, Πολυμέρης Α.1

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, 2 Διαβητολογικό Κέντρο - Ά  Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείο 
Παίδων “Π. & Α. Κυριακού” 
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Ο16	� ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΥΔΑΤΑΝΘΡΑΚΩΝ ΣΤΟ 
ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ ΣΔ1 
ΥΠΟ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΜΕΝΟ ΣΧΗΜΑ ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

	 Παρτσαλάκη Ι.1, Λαμαρη Φ.2, Λειβαδά Ι.1, Σπηλιώτη Ε. Β.1
	� 1 Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη, Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 

Πατρών, 2 Εργαστήριο Φαρμακογνωσίας και Χημείας Φυσικών Προϊόντων, Τμήμα Φαρμακευτικής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Ο17	� ΥΠΑΡΧΕΙ ΔΙΑΦΟΡΑ ΣΤΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΜΕΤΑΞΥ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΥΩΝ 
ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΥΗΣΗΣ (ΣΔΚ);

	� Σημαιάκης Γ., Αναγνώστου Ε., Μητροπούλου Μ., Κοντού Π., Σαλτίκη Κ., Σαραντοπούλου Β., 
Αλεβιζάκη Μ., Αναστασίου Ε.

	 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα

Ο18	� ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΣΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΒΑΣΗ ΓΕΝΕΤΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΣΕ ΖΕΥΓΟΣ ΔΙΔΥΜΩΝ ΜΕ 
ΑΡΡΥΘΜΙΣΤΟ ΣΔ2 ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ (ΜΣ)

	� Σημαιάκης Γ.1,2, Βασιλείου Β.2, Κούτσικος Ι.3, Δρακούλης Ν.4, Κατσαρού Μ.-Σ.4, Σαλτίκη Κ.1 , 
Αλεβιζάκη Μ.1, Αναστασίου Ε.2, Ζαπάντη Ε.2

	� 1Ενδοκρινολογική Μονάδα Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα, 2 Ενδοκρινολογικό 
Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, 401 Γενικό Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, 4 Ερευνητικό Εργαστήριο Κλινικής Φαρμακολογίας και Φαρμακογονιδιωματικής, 
Τμήμα Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
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08.30-10.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ “ΝΙΚΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ”
	 ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
	� ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΥΧΝΕΣ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ  

ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
	 Προεδρείο: Ε. Μαλτέζος, Ε. Καπάνταης

	� Λοιμώξεις στον ΣΔ και μεταβολικά νοσήματα  
Δ. Κοφτερίδης 

	� ΑΕΕ στον ΣΔ και μεταβολικά νοσήματα  
Χ. Σαββόπουλος 

	� Δυσλιπιδαιμία, παχυσαρκία και μεταβολικά νοσήματα 
Θ. Φιλιππάτος 

10.00-11.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 ΔΥΣΦΟΡΙΑ ΦΥΛΟΥ
	 Προεδρείο: N. Βαϊδάκης, Ν. Γεωργόπουλος 

	� Ξετυλίγοντας τη βιολογική βάση της ταυτότητας φύλου 
Ν. Σκορδής 

	� Κλινική διάσταση δυσφορίας φύλου, σύγχρονοι προβληματισμοί 
Π. Σωτηροπούλου 

	� Ορμονικοί θεραπευτικοί χειρισμοί 
Ε. Κούκκου

	� Νομική διάσταση δυσφορίας φύλου 
Η. Μουρίκης

11.30-12.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Θ. Αλεξανδρίδης

	� Η θέση των αναστολέων DPP-4 στη σύγχρονη θεραπεία του διαβήτη Τ2:  
10 χρόνια κλινικής εμπειρίας με βιλνταγλιπτίνη 
Γ. Μπούτζιος 

	 Με την ευγενική χορηγία της 

12.00-12.30	 Διάλειμμα καφέ
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12.30-13.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Γ. Μαστοράκος

	� Ασθενοκεντρική προσέγγιση στη διαχείριση του ΣΔτ2. Η κλινική εμπειρία  
με τη δαπαγλιφλοζίνη 
Μ. Σώμαλη

	 Με την ευγενική χορηγία της 

13.00-14.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 ΟΣΤΑ - ΟΡΜΟΝΕΣ - ΝΕΟΠΛΑΣΙΑ
	 Προεδρείο: Ε. Κασσή, Μ. Γιαβροπούλου

O19	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΚΥΦΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ Θ.Ο.Μ.Σ.Σ.

	 Χριστοδούλου Π.2, Καράμπαλης Χ.2, Σαββίδης Μ.1, Βραγγάλας Β.2, Γκούβας Γ.1
	 1 Ά  Ορθοπαιδική Κλινική 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, 2 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

O20	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΩΜΑΤΟΔΟΜΗΣ ΣΤΗΝ ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΥΓΙΟΥΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΜΕΣΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ

	 Μπίμπα Β.1, Παπαγεωργίου Δ.1, Μαρμαρά Κ.2, Κόκκορης Π.2, Μάκρας Π.2, Νιφλή Α.-Φ.1
	� 1 Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας, Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας, Καρδίτσα, 2 Ενδοκρινολογική Κλινική, 251 Γενικό 

Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

O21	� Ο ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΑΣΒΕΣΤΙΟΥ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΗ 
ΑΡΤΗΡΙΟΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΣΕ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΕΣ, ΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΕΣ 
ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ

	� Καροπούλου Ε.1, Πλιάτσικα Π.1, Τσόλτος Ν.1, Ρίζος Δ.3, Αυγουλέα Α.1, Καπαρός Γ.3, 
Αλεξάνδρου Α.4, Σταματελόπουλος Κ.2, Λαμπρινουδάκη Ειρ.1

	� 1 Β΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα, 2 Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο “Αλεξάνδρα”, Αθήνα, 3 Ορμονολογικό και Βιοχημικό Εργαστήριο, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα, 4 Ά  
Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 
“Λαϊκό”, Αθήνα

O22	� Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΗΣ ΟΣΤΙΚΗΣ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑΣ
	� Παπαγεωργίου Δ.1, Mπίμπα B.1, Μαρμαρά Κ.2, Κόκκορης Π.2, Μάκρας Π.2, Νιφλή Α. Φ.1
	� 1 Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας, ΤΕΙ Θεσσαλίας, Καρδίτσα, 2 Ενδοκρινολογική Κλινική, 251 Γενικό 

Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

O23	� Η ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΝΕΦΡΟΛΙΘΙΑΣΗΣ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ

	� Καλογερής Ν.¹, Λαύκας Α.¹, Κανδαράκη Ε.¹, Γραμματικού Σ.¹, Νίκα Χ.¹, Τζάμαλη Ξ.², Ντάλη Γ.², 
Τζιώρας Κ.¹, Πολυμέρης Α.², Βρυωνίδου Α.¹

	 1 ΓΝΑ “Κοργιαλένειο - Μπενάκειο”, Ε.Ε.Σ., Αθήνα, ² ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα
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O24	� Ο ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΜΕΤΑΠΛΑΣΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΕΣ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑ ΣΤΟΜΑΧΟΥ ΤΥΠΟΥ 1

	� Μαυροειδή Β.1, Μπούτζιος Γ.1, Δελλαδέτσιμα Ι.Κ.2, Αλεξανδράκη K.1, Καλτσάς Γ.1
	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Κέντρο Αριστείας Νευροενδοκρινικής Ογκολογίας, Κλινική Παθολογικής 

Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2 Τ Ά  Εργαστήριο 
Παθολογικής Ανατομικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

O25	� ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΥΠΟΦΥΣΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ ΚΟΡΤΙΚΟΤΡΟΦΩΝ 
ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΕ ΘΗΛΥ ΑΣΘΕΝΗ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΕΙ PEMBROLIZUMAB ΓΙΑ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ 
ΜΕΛΑΝΩΜΑ

	� Βασιλείου Ε.1, Τσεντίδης Χ.2, Μπαμπίλης Α.2, Ντόβα Β.2, Μπέτση Γ.2, Κάσση Γ.2 
	� 1 Ενδοκρινολόγος, Σάμος, 2 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη,  

ΓΝΝΠ “Άγιος Παντελεήμων”, Αθήνα 

O26	� Η ΑΝΩΔΥΝΗ ΠΟΡΕΙΑ ΤΩΝ ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΩΝ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ ΤΗΣ 
ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΟΥΣ ΑΠΟΦΥΣΗΣ META AΠΟ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

	� Αλεξανδράκη Κ., Χρυσοχόου Μ., Μπούτζιος Γ., Μαυροειδή Β., Νικολόπουλος Γ.,  
Μοσχούρης Π., Καλτσάς Γρ.

	� Ενδοκρινολογική Μονάδα, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Λαϊκό”, Αθήνα

14.30-15.30	 E-Poster Area
	 ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-Posters)

	 Ελαφρύ γεύμα

15.30-16.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Α. Βρυωνίδου-Μπομποτά

	� Υποθυρεοειδισμός λόγω Θυρεοειδίτιδας Hashimoto - Ακριβής τιτλοποίηση 
θεραπείας σε συσχέτιση με τα σωματομετρικά χαρακτηριστικά των ασθενών  
και με τη διατροφική πρόσληψη  
Σ. Καουρή

16.00-17.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 H ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ
	 Προεδρείο: Δ. Χατζηδάκης, Ν. Τσακαλάκος

	� Ασυνήθεις μορφές καθημερινών ενδοκρινικών νοσημάτων  
Α. Μόρτογλου

	� Πάρκινσον και ενδοκρινολογία  
Α. Λεονάρδος

	� Ενδοκρινολογικά νοσήματα που μιμούνται ψυχιατρικές διαταραχές  
Κ. Φουντουλάκης

17.00-17.30	 Διάλειμμα καφέ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

30



Ξενοδοχείο Divani Caravel, Αθήνα

26-29 Απριλίου 2017

Π
αρ

ασ
κε

υή
 2

8 
Α

πρ
ιλ

ίο
υ 

20
17

Α
ίθ

ου
σα

 Α

17.30-18.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΑΛΟΓΛΙΠΤΙΝΗ. Ο ΝΕΟΤΕΡΟΣ DPP-4 ΑΝΑΣΤΟΛΕΑΣ
	 Προεδρείο: Μ. Πέππα

	� Αποτελεσματικότητα, ταχύτητα δράσης και άλλα χαρακτηριστικά  
της αλογλιπτίνης. Κλινικά δεδομένα στους ηλικιωμένους ασθενείς  
με Διαβήτη Τύπου 2 
Π. Κόκκορης

	� Ο σταθερός συνδυασμός αλογλιπτίνης και πιογλιταζόνης. Μακροχρόνια 
αποτελεσματικότητα και καρδιαγγειακό όφελος με ένα αντιδιαβητικό δισκίο 
Σ. Δελαρούδης

	 Με την ευγενική χορηγία της 

18.30-19.00	 LECTURE
	 Moderator: Chr. Bartsocas

	� Artificial pancreas: An update  
M. Phillip

19.00-22.00	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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11.00-12.00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
	 Προεδρείο: X. Κανακά-Gantenbein

	� Αντιπαραθέσεις στη διάγνωση και χειρισμό της ανεπάρκειας της αυξητικής 
ορμόνης σε παιδιά και έφηβους 
Β. Γκρέκα-Σπηλιώτη

12.00-12.30	 Διάλειμμα καφέ

13.00-14.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ - ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑ 
	 Προεδρείο: Σ. Μαλακτάρη - Σκαραντάβου, Σπ. Κούτμος 

O27	� ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΗΣ 
ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΜΕΓΑΛΑΚΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

	 Γιατρά Χρ., Καραπάνου Ο., Τιάκα Ε., Λαμπράκη Α., Μπότουλα Ε., Τζανέλα Μ., Τσαγκαράκης Στ.
	 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός” 

O28	� ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΥΠΟΦΥΣΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΗ-
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΔΕΝΩΜΑΤΑ ΤΗΣ ΥΠΟΦΥΣΗΣ

	� Μαργαριτόπουλος Δ., Βασιλειάδη Δ. Α., Μάρκου Μ., Ευαγγελάτου Ε., Τζανέλα Μ., 
Τσαγκαράκης Σ.

	� Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”

O29	� ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΑΠΟΚΡΙΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΣΤΑΘΜΙΣΜΕΝΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ ΚΑΙ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

	� Νικολόπουλος Γ.1, Κουρουνιώτης Χρ.2, Καραμπιτιάνης Σπ.2, Μαθιουδάκης Ν.-Ν.2,  
Παπαηλιού Α.-Μ.2, Μανέτας-Σταυρακάκης Ν.2, Μοσχούρης Π.1, Καλτσάς Γρ.1,  
Κουτσιλιέρης Μ.2, Μπούτζιος Γ.1, Κρυσταλλένια Α.1, Φιλίππου Α.2

	� 1 Ενδοκρινολογική Μονάδα, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Λαϊκό”, Αθήνα,  
2 Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

O30	� ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΓΟΝΙΔΙΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΚΙΡΚΑΔΙΟ ΡΥΘΜΟ 
ΣΤΟ ΑΥΤΟΑΝΟΣΟ ΠΟΛΥΑΔΕΝΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΥΠΟΥ ΙΙΙ

	� Αγγελούση Α.1*, Nasiri-Ansari N.2*, Σπηλιώτη E.2, Καλοτύχου Β.3, Χρούσος Γ.4, Καλτσάς Γρ.1, 
Κασσή E.2

	� 1 Έδρα Παθολογικής Φυσιολογίας, Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών 2 Τμήμα Βιολογικής Χημείας , Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3 Ά  Τμήμα 
Παθολογίας “Λαικό” Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών , 4 Α’ Τμήμα Παιδιατρικής, 
Νοσοκομείο “Η Αγία Σοφία”, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

O31	� ΑΝΕΠΑΡΚΗΣ ΕΚΚΡΙΣΗ ΚΟΡΤΙΖΟΛΗΣ ΣΤΗΝ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΔΙΕΓΕΡΣΗΣ ΜΕ ACTH ΠΑΙΔΙΩΝ 
ΜΕ ΜΗ ΚΛΑΣΣΙΚΗ ΣΥΓΓΕΝΗ ΥΠΕΡΠΛΑΣΙΑ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ 

	� Καραχάλιου Φ-Ε.1, Καφετζή Μ.2, Δρακοπούλου Μ.3, Βλαχοπαπαδοπούλου E.4, Λέκα Σ.4, 
Φωτεινού Α.2, Μιχαλάκος Στ.4

	� 1 Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείο “Αττικόν”,  
2 Ορμονολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”, 3 Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα,  
Ά  Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Χωρέμειο Εργαστήριο, Νοσοκομείο “Η Αγία Σοφία”,  
4 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Αύξησης και Ανάπτυξης, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
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O32	� ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΑ ΓΛΥΚΟΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔΗ
	� Καραγλάνη Ε.1, Μαράτου Ε.2, Τσαντές Α.4, Δημητριάδης Γ.3, Μουτσάτσου Π.1
	� 1 Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”, 2 Εθνικό Κέντρο Έρευνας Πρόληψης 

και Θεραπείας Σακχαρώδη Διαβήτη και Επιπλοκών, ΠΓΝ “Αττικόν”, 3 Μονάδα Έρευνας,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”, 4 Εργαστήριο Αιμοδοσίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ “Αττικόν”

O33	� ΤΑ ΟΡΙΑ ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΤΟΥΣ ΕΥΜΕΓΕΘΕΙΣ ΚΑΙ ΚΑΚΟΗΘΕΙΣ 
ΟΓΚΟΥΣ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΑΠΟ 536 ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΕΚΤΟΜΕΣ

	� Αγγέλη Χ.1, Βλέτσης Γ.1, Νίξον Α.Μ.1, Παριανός Χ.1, Τσερκέζης Χ.1, Αγγελούση Α.2,  
Ζωγράφος Γ.Ν.1

	 1 Γ΄ Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ “Γ. Γεννηματάς”, 2 Ενδοκρινολογικό Τμήμα Παθολογικής Φυσιολογίας 

O34	� ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΑΥΤΟΝΟΜΗΣ ΕΚΚΡΙΣΗΣ ΚΟΡΤΙΖΟΛΗΣ ΚΑΙ 
ΤΩΝ ΣΥΝΟΣΗΡΟΤΗΤΩΝ ΤΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΤΥΧΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ

	� Βασιλειάδη Δ.Α., Μαργαριτόπουλος Δ., Μπαλωμενάκη Μ., Γιάτρα Χ., Μπότουλα Ε., 
Βλασοπούλου Β., Ιωαννίδης Γ., Στρατηγού Θ., Τζανέλα Μ., Τσαγκαράκης Σ.

	 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”

Ο35	� ΠΡΩΤΟΠΑΘΗΣ ΥΠΕΡΑΛΔΟΣΤΕΡΟΝΙΣΜΟΣ - ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ

	� Βούλγαρης Ν., Βλάχου Σ., Παπαοικονόμου Ε., Τυφοξύλου Ε., Κυριαζή Ε., Zαχάκη A., 
Χαραλαμπίδου Λ., Καλαντζή Α., Παπαναστασίου Λ., Κουνάδη Θ., Γιαγουρτά Ε., Μάρκου Α., 
Πιαδίτης Γ.

	 Ενδοκρινολογικό Τμήμα και Κέντρο Διαβήτη ΓΝΑ “Γ. Γεννηματάς”, Αθήνα

15.30-16.30 	 MEET THE EXPERT
	 Moderator: Th. Tzotzas

	� Radioiodine-refractory differentiated thyroid carcinoma:  
how to diagnose, when and how to treat  
G. Sykiotis

16.30-17.30	 MEET THE EXPERT
	 Moderator: F. Papadopoulou 

	� Update on the management of Graves “Orbitopathy”  
W. Wiersinga
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13.00-14.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ - ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ
	 Προεδρείο: Ειρ. Λαμπρινουδάκη, Μ. Παπαγιάννη 

O36	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΟΡΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΤΙΜΠΟΛΟΝΗΣ 
ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ ΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΗΣ (a) ΣΤΙΣ ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ: 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ

	 �Αναγνωστής Π.1, Γαλάνης Π.2, Χατζηστεργίου Β.1, Stevenson C.J.3, Godsland F.I.4, 
Λαμπρινουδάκη Ειρ.5, Θεοδώρου Μ.6, Γουλής Γ.Δ.1

	� 1 Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Ά  Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2 Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3 National Heart and Lung Institute, 
Imperial College London, Royal Brompton and Harefield NHS Foundation Trust, London, UK, 4 Diabetes 
Endocrinology and Metabolic Medicine, Faculty of Medicine, Imperial College London, St. Mary’s Campus, 
London, UK, 5 Β΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, 6 Πολιτική Υγείας και Σχεδιασμός Υπηρεσιών Υγείας, Ανοιχτό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος

O37	� ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΜΟΖΥΓΗ Β-ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΑΡΧΕΓΟΝΩΝ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 

	� Βλαχοπαπαδοπούλου Ε.1, Παισίου Α.2 , Περιστέρη Ι.2, Καίσαρη Κ.2 , Μιχαλάκος Σ.1, Κίτρα Β.2

	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογικό-Αύξησης & Ανάπτυξης, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”, 2 Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Μυελού, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”, “Ελπίδα”, Αθήνα 

O38	� ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΔΕΙΚΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΜΗ ΑΛΚΟΟΛΙΚΗΣ ΛΙΠΩΔΟΥΣ 
ΗΠΑΤΟΠΑΘΕΙΑΣ ΣΕ ΠΡΟΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΩΝ ΩΟΘΗΚΩΝ

	� Βασιλάτου Ε.1, Λαφογιάννη Σ.2, Βασιλειάδη Δ.-Α.3, Ιωαννίδης Δ.4, Πάσχου Σ.1,  
Μισαμτζίδη Μ.1, Βρυωνίδου Α.1

	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού, ΓΝΑ “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” ΕΕΣ, 2 Τμήμα 
Ακτινολογίας, 4 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού, ΓΝΑ “Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ”, 3 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”

O39	� ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΟΡΜΟΝΗ ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΗΞΗΣ-
ΙΝΩΔΟΛΥΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΥΞΗΤΙΚΗΣ OΡΜΟΝΗΣ 

	� Καραχάλιου Φ.1, Περγάντου Ε.2, Ντετοράκη Α.2, Μπουντουβή Ε.1, Μαντζαβίνου Α.1, 
Πλατοκoύκη Ε.2, Παπαευαγγέλου Β.1

	� 1 Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο “Αττικόν”, 2 Τμήμα 
Αιμορραγικών Διαθέσεων, Νoσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”

O40	� ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΜΙΑΣ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑΣ, ΑΥΞΗΤΙΚΗΣ ΟΡΜΟΝΗΣ 
(GH) (MOD-4023): ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 24 ΜΗΝΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ. ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΦΑΣΗΣ 2 ΣΕ ΠΡΟΕΦΗΒΙΚΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΥΞΗΤΙΚΗΣ ΟΡΜΟΝΗΣ

	� Βλαχοπαπαδοπούλου Ε.1, Μιχαλάκος Σ.1, Παναγιωτόπουλος Ι.1, Καραχάλιου Φ.1, Zadik Z.2, 
Rosenfeld R.3, Radziuk K.4, Zelinska N.5, Malievsk O.6, Hart G.7

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Αύξησης και Ανάπτυξης, Νοσοκομείων Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”, Αθήνα, 2 
Kaplan Medical Center, Rehovot, Israel, 3 Department of Pediatrics, OHSU, Portland, Oregon, USA, 4 2nd 
Children City Clinic, Department of Endocrinology, Minsk, Belarus, 5 Endocrinology Department, Ukrainian 
Children Specialized Clinical Hospital, Kyev, Ukraine, 6 Department of Pediatrics, Bashkir State Medical 
University, Ufa, Russia, 7 UMHAT, 7 Opko Biologics Ltd, Nes Ziona, Israel
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O41	� ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ CRP KAI ΤΟΥ ΑΠΟΠΤΩΤΙΚΟΥ ΔΕΙΚΤΗ APO-1/FAS ΜΕ ΤΟ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΥΓΙΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ

	�M αγγανά M.1, Κατσά M. E.1, Ιωαννίδης A.1, Ζυγά Σ.1, Tσιρώνη M.1, Σαχλάς A.2, Ρούτση K.1, 
Δολιανίτη Λ.1, Ρόχας Χίλ A.Π.1 

	� 1 Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Σπάρτη, 2 Σχολή Χρηματοοικονομικής και Στατιστικής, Τμήμα Στατιστικής και Ασφαλιστικής Επιστήμης, 
Πανεπιστήμιο Πειραιώς, Αθήνα

17.30-19.00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
	 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΕ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
	 Προεδρείο: Ι.-Α. Βατάλας, Γ. Κάσση 

	� Καθετηριασμός αγγείων  
Μ. Γραβάνης

	� PET - CT 
Ν. Παπαθανασίου

	� Ενδοσκοπικό υπερηχογράφημα  
Ι. Παπανικολάου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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09.00-11.00	 ROUND TABLE
	 UPDATE ON THYROID 
	 Moderators: K. Markou, K. Pazaitou-Panagiotou

	� Thyroid function tests which do not make sense 
G. Effraimidis

	� The genomic response of the thyroid to iodide overload, and the role of the Nrf2 
antioxidant system 
G. Sykiotis

	� Isolated high TSH/high TPOAb/low fT4 in fertility and gestation.  
When to take action  
U. Feldt-Rasmussen

	� Graves hyperthyroidism: predicitve scores for relapse after antithyroid drugs  
W. Wiersinga

11.00-12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 �Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΚΑΙ ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 

ΣΤΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ  
ΣΤΙΣ ΕΝΕΣΙΜΕΣ ΑΓΩΓΕΣ

	 Προεδρείο: Ε. Αναστασίου, Κ. Κώτσα 

	� Ντουλαγλουτίδη: Το νέο εβδομαδιαίο GLP-1 ανάλογο που προσφέρει  
τη μεγαλύτερη αποτελεσματικότητα με απλό και εύκολο τρόπο 
Κ. Κώτσα 

	� Έναρξη ινσουλινοθεραπείας με γλαργινική ινσουλίνη. Αξιοποιώντας το gold 
standard της βασικής ινσουλινοθεραπείας έγκαιρα και αποτελεσματικά 
Σ. Λιβαδάς 

	� Ινσουλίνη lispro 200 units/ml: H εξέλιξη στην εντατικοποίηση  
της ινσουλινοθεραπείας με σχήμα basal bolus 
Ε. Αναστασίου

	 Με την ευγενική χορηγία της 

12.30-13.00	 Διάλειμμα καφέ

13.00-13.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Μ. Αλεβιζάκη 

	� The use of vantetanib in medullary thyroid cancer 
J. Capdevila

	 Με την ευγενική χορηγία της 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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14.30-15.30	 E-Poster Area
	 ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-Posters)

	 Ελαφρύ γεύμα

15.30-16.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΜΕ ΣΔΤ2
	 Προεδρείο: Γ. Πιαδίτης 

	� Σακχαρώδης διαβήτης τύπου 2 και καρδιαγγειακή νόσος: Οι δυο όψεις  
του ίδιου νομίσματος 
Σπ. Καρράς 

	� Από το γλυκαιμικό έλεγχο έως την αντιμετώπιση του καρδιαγγειακού κινδύνου: 
Η εμπαγλιφλοζίνη αλλάζει το θεραπευτικό τοπίο 
Δ. Ζιάννη

	 Με την ευγενική χορηγία της 

16.30-17.30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Κ. Φαινέκος, Σπ. Καρράς 

	� Ποια βιταμίνη D μετράμε 
Αιμ. Μάντζου

	� Βιταμίνη D: Αμφιλεγόμενα σημεία σήμερα 
Κ. Μαυρουδής

17.30-18.00	 Διάλειμμα καφέ

18.00-18.30	 LECTURE
	 Moderator: G. Mastorakos

	� Atherosclerosis in type 2 diabetes: Mechanisms and clinical implications 
N. Lalic

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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18.30-19.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Α. Μαργιωρής

	� Νέοι ορίζοντες στη φαρμακευτική θεραπεία της παχυσαρκίας 
Δ. Κιόρτσης

	 Με την ευγενική χορηγία της 

19.00-19.30	 LECTURE
	 Moderator: D. Kiortsis 

	� Phenotyping the obesities  
G. Frühbeck

19.30-20.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Προεδρείο: Γ. Κουκούλης

	� Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2  
με την καναγλιφλοζίνη 
Γ. Ιωαννίδης 

	 Με την ευγενική χορηγία της 

20.00-20.30	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ “DENIS IKKOS”
	 Πρόεδρος: Δ. Πανίδης

	� Sclerostin deficiency: Lessons from human and animal studies  
for the management of osteoporosis 
Σ. Παπαπούλος

20.30-21.30	 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 

	 Βραβεύσεις 
	 • Βραβείο Α. Αβραμίδη Καλύτερου Δασκάλου της Ενδοκρινολογίας 2016
	 • Βραβείο ΕΕΕ στην Καλύτερη Προφορική Ανακοίνωση 
	 • �Βραβείο Α. Φαρμακιώτη στην Καλύτερη Ηλεκτρονικά Αναρτημένη Ανακοίνωση 

	� Μετάλλιο Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας - Πανελλήνιας Ένωσης 
Ενδοκρινολόγων “Ελένη Θωμοπούλου” 

	 Διάλεξη
	� Οι διαφορές μεταξύ αρρένων και θηλέων δεν περιορίζονται  

στο γεννητικό σύστημα 
Α. Δάκου - Βουτετάκη

21.30	 ΔΕΞΙΩΣΗ
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10.30-11.30	 MEET THE EXPERT
	 Moderator: E. Koukou

	� Software prescription (Decision support system) for the treatment of diabetes 
M. Phillip 

13.00-14.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ ΙΙ
	 Προεδρείο: Ε. Πανταζή, Αχ. Γρηγορίου 

O42	� ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΘΗΛΩΔΩΝ ΜΙΚΡΟ- ΚΑΙ 
ΜΑΚΡΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΩΝ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΗΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ

	� Βαμβακίδης Κ.1, Παπανδρίκος Ι.1, Χριστοφορίδης Χ.1, Φλωράκης Δ.2, Μαρίνος Γ.3,  
Παπαδόγιας Δ.2, Μάκρας Π.4, Μισιχρόνης Γ.2

	� 1 Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Κεντρική Κλινική Αθηνών, 2 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Κεντρική 
Κλινική Αθηνών,3 Ενδοκρινολογικό Ιατρείο, Κόρινθος, 4 Ενδοκρινολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορίας

O43 	� ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΜΥΕΛΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ (ΜΚΘ) 
ΟΤΑΝ ΣΥΝΥΠΑΡΧΕΙ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΜΕΝΟ ΘΥΛΑΚΙΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ (ΔΘΚ)

	� Σημαιάκης Γ., Σαλτίκη Κ., Καζάκου Π., Αναγνώστου Ε., Αποστολάκης Μ., Βασιλείου Β., 
Αλεβιζάκη Μ.

	� Ενδοκρινολογική Μονάδα Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα

O44	� ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΚΑΛΣΙΤΟΝΙΝΗΣ (ΚΤ) ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΟΡΕΙΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΥΕΛΟΕΙΔΕΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ (ΜΚΘ)

	� Σαλτίκη Κ., Πισσία Μ., Σημαιάκης Γ., Τραυλός Α., Αποστολάκης Μ., Αναστασίου Ε., 
Αλεβιζάκη Μ.

	� Ενδοκρινολογική Μονάδα Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα

O45	� ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑ ΤΥΡΟΣΙΝΙΚΩΝ ΚΙΝΑΣΩΝ (TKI) VANDETANIB ΣΤΟ 
ΜΥΕΛΟΕΙΔΕΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ (ΜΚΘ): ΠΟΤΕ ΚΑΙ ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ - 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

	� Τραυλός A., Σαλτίκη Κ., Πισσία Μ., Σημαιάκης Γ., Ζαπάντη Ε., Αναστασίου Ε., Αλεβιζάκη Μ.
	� Ενδοκρινολογική Μονάδα Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα

O46	� ΠΟΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΙ ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ ΣΤΟ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ ΜΥΕΛΟΕΙΔΕΣ 
ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ (ΜΚΘ)

	� Καζάκου Π., Σαλτίκη Κ., Σημαιάκης Γ., Αναγνώστου Ε., Βασιλείου Β., Κασσή Ε., Αλεβιζάκη Μ.
	� Ενδοκρινολογική Μονάδα Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα

O47	� Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ SHEAR WAVE ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΩΝ 
ΟΖΩΝ. ΧΡΗΣΗ ΠΟΣΟΤΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΓΙΑ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ

	 Πετρόπουλος Ε.1, Παππά Μ.2

	� 1 Ακτινοδιαγνώστης, Τμήμα Υπερήχων Βιοϊατρική, 2 Κυτταρολόγος, Κυτταρολογικό Εργαστήριο, Βιοϊατρική 
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O48	� ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΜΙΚΡΟΥ ΜΕΓΕΘΟΥΣ (Τ1) ΘΗΛΩΔΩΝ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΩΝ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΣΤΗ ΝΔ ΕΛΛΑΔΑ, ΤΗΝ ΔΕΚΑΕΤΙΑ 2007-2016

	� Μαρκαντές Γ.1, Μιχαλάκη Μ.1, Τσόλη Μ.1, Γκερμπεση Μ.2, Κάρδαρη Μ.2, Μελαχροινού Μ.2, 
Μάρκου Β. Κ.1

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, 2 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής & Κυτταρολογίας, ΠΓΝΠ

O49	� ΕΘΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΝΕΟΓΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΥΓΓΕΝΗ 
ΥΠΟΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ: ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΤΙΜΩΝ ΤΗΣ 
TSH ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΣΥΝΟΛΟΥ ΤΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ ΠΟΥ ΓΕΝΝΗΘΗΚΑΝ ΤΟ 2015 

	� Βουτετάκης Α.1*, Γρηγοριάδου Α.2,3*, Γκίκα Α.2, Ηλιάδη Α.1,2, Πλατής Δ.2, Καρκαλούσος Π.3, 
Χουλιάρας Γ.1, Κωστέρια Ι.1, Κόγια Χ.1, Παλτόγλου Γ.1, Βασιλάκης Ι.1, Χρούσος Γ.1,  
Κανακά-Gantenbein Χ.1, Γκιργκινούδης Π.2 (* ισότιμη συνεισφορά)

	� 1 Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Ά  Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2 Διεύθυνση Βιοχημικών Εργαστηρίων, Ινστιτούτο Υγείας του 
Παιδιού, 3 Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας 

15.30-16.30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
	 Προεδρείο: Ε. Ζαπάντη

	� Using mouse to model and understand pituitary tumours 
Σ. Αντωνιάδου

16.30-17.30	 �ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΗΤΡΩΟ (REGISTRY) ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ 

	 Συντονίστρια: Μ. Μιχαλάκη

	 Ομιλητής: Β. Σαλαπάτας

17.30-18.00	 Διάλειμμα καφέ

18.00-19.00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
	 Προεδρείο: Α. Αμπραχαμιάν-Μιχαλάκη

	� Κληρονομούμενο ΜΚΘ: Τρέχοντα δεδομένα  
Μ. Αλεβιζάκη
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13.00-14.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
	 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΙΙ - ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
	 Προεδρείο: Δ. Καραλής, Εμ. Σουβατζόγλου

Ο50	� Ο ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΜΕΤΑΒΑΛΛΕΙ ΤΟ REMODELING ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ ΣΕ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΥΠΟΣΤΡΩΜΑ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΧΟΛΙΝΗΣ 

	� Στριλάκου A.1, Al Humadi A.1, Μουρούζης I.1, Καρκαλούσος Π.2, Κριεμπάρδης Α.2, Λιάπη X.1
	� 1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2 Τμήμα 

Ιατρικών Εργαστηρίων, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθηνών

Ο51	� ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ (ΣΔΚ): ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ 
LEVEMIR ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ NPH ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟ ΝΕΟΓΝΙΚΟ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ

	� Ζαΐρη Μ.1, Καζάκου Π.1, Αντσακλής Π.2, Ντάλη Γ.1, Σαραντοπούλου Β.1, Δασκαλάκης Γ.2, 
Αναστασίου Ε.1

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα, 2 Ά  Μ/Γ Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, Αθήνα

Ο52	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΟΜΑΔΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1 ΣΤΟΝ ΓΛΥΚΑΙΜΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 
ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ

	� Μούσλεχ Ζ.1, Σώμαλη Μ.2, Λιβαδάς Σ.3, Δαραμίλας Χ.2, Τσούτσας Γ.1, Χατζή Α.4,  
Παπαγιάννη Μ.4, Μαστοράκος Γ.5 , Σαββόπουλος Χρ.1, Χατζητόλιος Α.1

	� 1 Ά  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”, Θεσσαλονίκη, 2 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, 
Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη, Euromedica - Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, 3 Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας, Νοσοκομείο Metropolitan, Αθήνα, 4 Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο, “Ιπποκράτειο” Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη, 5 Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη 
Διαβήτη και Μεταβολισμού, Β΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική ΕΚΠΑ, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα

Ο53	� ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΜΕ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΕ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ “ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ: ΔΙΑΤΡΟΦΗ”

	� Τζώτζας Θ., Τζιόμαλος Κ., Πάγκαλος Ι., Πολυμέρης Α., Μιχαλάκης Κ., Παπαδημητρίου Κ., 
Παπαδοπούλου Σ., Κουλούρη Α., Χασαπίδου Μ.

	 Τμήμα Διατροφής-Διαιτολογίας, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

Ο54	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΤΟΣΙΛΙΤΣΟΥΜΑΜΠΗ ΣΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ 
PROFILE ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

	� Κώστογλου - Αθανασίου I.1, Τζαναβάρη A.2, Αθανασίου Λ.2, Κατσαβούνη Χ.2,  
Κωστόπουλος Μ.2, Παντελίδης Δ.2, Σπυρίδης Α.2, Αθανασίου Π.2

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” ΕΕΣ, 2 Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝ Θεσσαλονίκης “Άγιος Παύλος”

Ο55	�M ΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΗΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΣΕ ΜΟΝΑΧΟΥΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ 
OΡΟΥΣ: Η ΜΕΛΕΤΗ AΘΩΣ

	� Καρράς Σπ.1, Αντωνοπούλου Β.1, Αγγελούδη Ε.1, Περσυνάκη Α.2, Κυπραίου Μ.1, Τζώτζας Θ.3, 
Τζιόμαλος Κ.4, Κώτσα Κ.1

	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Ά  Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”, 2 Μονάδα Διαιτολογίας 
- Διατροφής του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Γενεύης, Γενεύη, 3 Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη, 4 
Ά  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”
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Ο56	� Η ΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΤΕΒΙΑΣ ΣΤΟ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΙΚΟ ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΧΕΑ ΤΩΝ 
ΓΛΥΚΟΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΑ ΜΟΝΟΠΥΡΗΝΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΣΕ 
ΛΕΥΧΑΙΜΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ JURKAT

	� Παναγιώτου Χ.1, Μιχαηλίδου Χ.2, Μπραούχλη Γ.3, Κατσαρού Ό.4, Μουτσάτσου Π.1
	� 1 Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”, Αθήνα, Ελλάδα, 2 Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα, 3 ΑΝΘΗΡ Α.Β.Ε.Ε., Αγρίνιο, 
Ελλάδα, 4 Κέντρο Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο “Λαϊκό”, Αθήνα, Ελλάδα

Ο57	� Η ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΤΡΟΠΟΠΟΙΕΙ ΤΗΝ ΟΡΜΟΝΙΚΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΟ STRESS ΣΤΗΝ 
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ

	� Βουτετάκης Α.1*, Φίλη Φ.1*, Περβανίδου Π.1, Μπαρτζελιώτου Α.2, Παπασωτηρίου Ι.2,  
Χρούσος Γ.1, Δάκου - Βουτετάκη Α.1, Σαλάκος Χ.3 (* ισότιμη συνεισφορά)

	� 1 Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Ά  Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 2 Βιοχημικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”, 3 
Παιδοχειρουργικό Τμήμα, Νοσοκομείο “Αττικόν”, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(E-Posters)

ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ

P01	� ΔΥΣΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΗΘΙΣΜΕΝΑ ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΕ ΕΓΚΥΕΣ
	� Ηλίας Ι.1, Λιναρδή Α.1, Μηλιώνης Χ.1, Βενάκη Ε.1, Τσελεμπής Α.2, Νικοπούλου Σ.Χ.1, Κούκκου Ε.1 
	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού, Νοσοκομείο “Ε. Βενιζέλου”, Αθήνα, 2 Ψυχιατρική Κλινική, 

Νοσοκομείο “Η Σωτηρία”, Αθήνα

P02	� ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΔΕΙΚΤΩΝ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΩΝ ΩΟΘΗΚΩΝ ΧΩΡΙΣ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ

	 Καραγιάννης Α.1, Γκούγκουρα Σ.2, Γυφτάκη Ρ.1, Λόη Β.1, Κουκούλης Γ.2, Βρυωνίδου Α.1
	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” ΕΕΣ,  

2 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδους Διαβήτη, “Ερρίκος Ντυνάν” Hospital Center, Αθήνα

ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑ

P03	� ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ 
ΦΛΟΙΟΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ME ΕΠΙΘΕΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΣΠΑΝΙΑ ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΗ ΕΝΤΟΠΙΣΗ 

	� Νάστος Κ., Κυπριανού Χ., Παπαηλία Α., Γκλαβάς Α., Καραγεώργου Μ., Δελλής Α., Καρβούνη Ε., 
Σταμέλος Μ., Μιχαλάκη Β., Βασιλείου Ι., Δάφνιος Ν.

	� Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή Αθηνών, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα  
Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή Αθηνών, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα

P04	 ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΚΑ ΤΥΧΑΙΩΜΑΤΑ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
	� Μανατάκης Δ., Σούλου Β., Τζελβές Λ., Μπαλαλής Δ., Κορκολής Δ., Σακοράφας Γ., Γοντικάκης Ε., 

Πλατανιώτης Γ.
	� Χειρουργική Ογκολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Άγιος Σάββας”

P06	� ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗΣ ΠΟΛΥΕΝΔΟΚΡΙΝΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΥΠΟΥ 2 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ

	� Δερμεντζόγλου Α., Νίκα Χ., Δημητροπούλου Φ., Καλογερής Ν., Τζιώρας Κ., Βρυωνίδου Α.
	� Τμήμα Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού, Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ “Κοργιαλένειο - Μπενάκειο” ΕΕΣ

P07	� ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΟΥ ΥΠΕΡΚΟΡΤΙΖΟΛΙΣΜΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΚΑΙ 
ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΚΕΣ ΜΑΖΕΣ

	� Χρυσουλίδου Α., Ρακιτζή Π., Ποιμενίδου Ειρ., Παπανικολάου Α., Δεβλιώτη Α., Μπουντίνα Μ., 
Παζαΐτου-Παναγιώτου Κ.

	� Τμήμα Ενδοκρινολογίας, “Θεαγένειο” Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

P08	� ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΒΙΟΧΗΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΡΜΟΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗΣ ΚΑΙ ΜΗ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗΣ 
ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 

	�A γγελούση A.1, Καραπαναγιώτη Α.1, Νικολόπουλος Γ.1, Μοσχούρης Π.1, Τσώλη Μ.1, Μαυροειδή Β.1, 
Κόκκινος Μ.2, Ασσωνίτης Ν.2, Πετυχάκη Φ.2, Καλτσάς Γρ.1, Κασσή Ε.2

	 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, “Λαικό” Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ
	 2 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Ά  Παθολογική Κλινική, “Λαικό” Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ

P09	� Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΘΕΙΙΚΗΣ ΔΕΫΔΡΟΕΠΙΑΝΔΡΟΣΤΕΡΟΝΗΣ (DHEAS) ΣΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ 
ΑΥΤΟΝΟΜΗΣ ΕΚΚΡΙΣΗΣ ΚΟΡΤΙΖΟΛΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΤΥΧΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ

	� Αδαμίδου Φ., Γεωργίου Θ., Μηντζιώρη Γ., Τσίρου Ε., Παναγιώτου Α., Αναγνωστής Π., Κήτα Μ.
	� Ενδοκρινολογική Κλινική, ΓΝΘ “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(E-Posters)

P10	� ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΟ ΚΥΣΤΙΚΟ ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑ: MIA ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΙΩΠΗΡH ONTOTHTA
	� Αφεντουλίδου Αικ.1, Σαββίδης Χρ.1, Μαρκογιαννάκης Χ.3, Κέκης Π.2, Μαρία Ν.3, Γαβριηλίδου Στ.1, 

Μπελής Κ.1, Ξυδιάρη Κ.1, Μαλακτάρη - Σκαραντάβου Σ.1, Λέανδρος Ε.3

	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, “Ιπποκράτειο” Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα, 2 Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, 3 Ά  Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ

P11	� Ο ΑΞΟΝΑΣ ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΣΤΑΘΜΙΣΜΕΝΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ ΚΑΙ 
ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

	� Μοσχούρης Π.1, Κουρουνιώτης Χρ.2, Καραμπιτιάνης Σπ.2, Μαθιουδάκης Ν.-Ν.2, Παπαηλιού Α.-Μ.2, 
Μανέτας - Σταυρακάκης Ν.2, Νικολόπουλος Γ.1, Καλτσάς Γρ.1, Κουτσιλιέρης Μ.2, Μπούτζιος Γ.1, 
Αλεξανδράκη Κ.1, Φιλίππου Α.2 

	� 1 Ενδοκρινολογική Μονάδα, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ “Λαϊκό”, Αθήνα,  
2 Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

P12	� ΜΟΡΦΟΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΩΝ ΤΥΧΑΙΩΜΑΤΩΝ (ADRENAL 
INCIDENTALOMAS) ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΕ 100 ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΘΗΚΑΝ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΕΙΚΟΣΑΕΤΙΑ (1997-2016)

	� Τσεντίδης Χ., Ντόβα Β., Μπαμπίλης Α., Μπέτση Γ., Κάσση Γ.
	� Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη ΓΝΝΠ “Αγ. Παντελεήμων”

P13	� ΑΙΜΑΤΟΜΗΤΡΟΚΟΛΠΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΑ 
ΜΕ ΕΛΛΕΙΨΗ 21-ΥΔΡΟΞΥΛΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΜΦΙΒΟΛΑ ΕΞΩ ΓΕΝΝΗΤΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ

	� Αδαμίδου Φ.1, Μανάνη Χρ.1, Καζάνα Ε.2, Καλαϊτζής Στρ.3, Αθανασίου Ε.4, Κήτα Μ.1
	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, “Ιπποκράτειο” Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 2 Ακτινολογικό Τμήμα, Βιοκλινική 

Θεσσαλονίκης, 3 Κλινική “Άγιος Λουκάς”, Θεσσαλονίκη, 4 Μικροδιαγνωστική Θεσσαλονίκης

P14	� ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ CUSHING (CS) ΩΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ 
ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ ΜΑΚΡΟΟΖΩΔΟΥΣ ΥΠΕΡΠΛΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΦΛΟΙΟΥ ΤΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ 
(ΑΜΥΕ)

	 Αδαμίδου Φ.1, Γεωργίου Θ.1, Μανάνη Χρ.1, Ρανταβέλας Τρ.1, Κατεργάρη Σ.2, Κήτα Μ.1 
	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, “Ιπποκράτειο” Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 2 Ιδιώτης Ενδοκρινολόγος, Κατερίνη

P15	� ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΦΛΟΙΟΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ Ο ΠΙΟ ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΣ ΟΓΚΟΣ ΤΟΥ 
ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΟΥ; ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΝΟΣ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	� Νάστος Κ.1, Σακελλαρίου Μ.1, Γράψα Ειρ.2, Αρκουμάνης Θ.1, Μιζαμτσίδη Μ.3, Θεοδοσόπουλος Θ.1, 
Δελλής Α.1, Πολυμενέας Γ.1, Βασιλείου Ι.1

	� 1 Β΄ Χειρουργική Κλινική, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ, 2 Νεφρολογική Κλινική, 
“Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ, 3 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, ΣΔ & Μεταβολισμού, 
Νοσοκομείο “Κοργιαλένειο - Μπενάκειο” ΕΕΣ

ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ

P16	� ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΗ ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΟΥ 
ΜΙΚΡΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΜΗ ΤΟΞΙΚΕΣ ΟΖΩΔΕΙΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΕΣ ΝΟΣΟΥΣ

	� Ασκητής Δ.1, Ευφραιμίδου Ε.Ι.1, Καρανίκας Μ.1, Τρυψιάνης Γ.1, Γιατρομανωλάκη Α.2, 
Πολυχρονίδης Α.1, Λυρατζόπουλος Ν.1

	� 1 Ά  Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Τμήμα 
Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 2 Πανεπιστημιακό Τμήμα Παθολογοανατομίας, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

45



Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(E-Posters)

P17	� Ο ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΩΝ-ΠΡΟΣ-ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΑ ΔΕΝ ΠΡΟΒΛΕΠΕΙ 
ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΛΑΝΘΑΝΟΝΤΩΝ ΘΗΛΩΔΩΝ ΜΙΚΡΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΩΝ ΣΕ ΚΑΛΟΗΘΕΙΣ 
ΠΟΛΥΟΖΩΔΕΙΣ ΒΡΟΓΧΟΚΗΛΕΣ

	� Μανατάκης Δ., Σούλου Β., Μπαλαλής Δ., Τζωρτζοπούλου Α., Τζελβές Λ., Κορκολής Δ., 
Σακοράφας Γ., Πλατανιώτης Γ., Γοντικάκης Ε.

	� Χειρουργική Ογκολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Άγιος Σάββας”

P18	� Η ΑΚΟΥΣΙΑ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΥ 
ΚΑΙ ΜΟΝΙΜΟΥ ΥΠΟΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΕΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΑΔΕΝΑ

	 �Κυπριανού Χρ., Νάστος Κ., Καραγεώργου Μ., Μιζαμτσίδη Μ., Γκλαβάς Α., Μυοτέρη Δ., 
Δελλαπόρτας Δ., Φραγκουλίδης Γ., Δάφνιος Ν., Βασιλείου Ι.

	� Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή Αθηνών, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα

P19	� ΠΡΩΤΟΠΑΘΗΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ ΜΕ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΠΑΡΑΘΟΡΜΟΝΗΣ
	� Μισιχρόνη Γ.2, Χριστοφορίδης Χ.1, Παπανδρίκος Ι.1, Tshijanu F.1, Αμερικάνος Ν.2, Παπαδόγιας Δ.2, 

Μάκρας Π.3, Βαμβακίδης Κ.1
	� 1 Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Κεντρική Κλινική Αθηνών, 2 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Κεντρική 

Κλινική Αθηνών, 3 Ενδοκρινολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

P20	� ΜΕΤΑΣΤΑΣH ΣΤΟ ΘΥΡΕΟΕΙΔΗ ΑΔΕΝΑ ΑΠΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΥ: 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

	� Γιωτάκη Ζ.1, Ζέρβα Δ.1, Μερκοβίτη Μ.1, Φούντας Α.1, Τερζάκη Α.1, Πενθερουδάκης Γ.2, Τίγκας Σ.1
	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2 Ογκολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων

P21	� ΠΡΩΤΟΠΑΘΗΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ ΣΥΝΥΠΑΡΧΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ GRAVES’ ΚΑΙ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D

	� Κώστογλου-Αθανασίου Ι.1, Πανταζή Ε.2, Αθανασίου Π.3

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Κοργιαλένειο - Μπενάκειο” ΕΕΣ, 2 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών 
“Αλεξάνδρα”, 3 Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ Θεσσαλονίκης “Άγιος Παύλος”

P22	� ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΜΕΤΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΥΨΗΛΗΣ ΔΟΣΗΣ 
ΜΕΘΥΛΠΡΕΔΝΙΖΟΛΟΝΗΣ ΓΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ OΦΘΑΛΜΟΠΑΘΕΙΑΣ GRAVES

	� Νίκα Χ., Δημητροπούλου Φ., Δερμεντζόγλου A., Καλογερής Ν., Τζιώρας K., Βρυωνίδου Α.
	� Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού-Διαβητολογικό Κέντρο ΓΝA “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” ΕΕΣ

P23	� ΜΕΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΗ ΝΗΣΤΙΔΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΗΣΗ ΕΝΤΕΡΟΥ ΑΠΟ ΑΝΑΠΛΑΣΤΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΑΔΕΝΑ

	� Γαβριηλίδου Στ.1, Σαββίδης Χρ.1, Μπελής Κ.1, Αφεντουλίδου Αικ.1, Ξυδιάρη Κ.1, Φώτου Μ.3, 
Οικονόμου Β.3, Ζουμπούλη Χρ.2, Μαλακτάρη-Σκαραντάβου Σ.1

	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, “Ιπποκράτειο” Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα, 2 
Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, “Ιπποκράτειο” Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα, 3 Κυτταρολογικό 
Εργαστήριο, “Ιπποκράτειο” Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

P24	� ΜΕΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΟΝ ΟΦΘΑΛΜΙΚΟ ΚΩΝΟ ΑΠΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΑΔΕΝΑ
	� Μπελής Κ., Σαββίδης Χρ., Γαβριηλίδου Στ., Αφεντουλίδου Αικ., Ξυδιάρη Κ.,  

Μαλακτάρη-Σκαραντάβου Σ.
	� Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, “Ιπποκράτειο” Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
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P25	� ΠΑΓΙΔΕΣ ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΟΛΟΣΩΜΟΥ ΜΕΤΑΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ 
ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ (WBS-I131)

	� Βογιατζή Ε.1, Κωνσταντάκου Π.1, Τζαμαλή Ξ.1, Σαραντοπούλου Β.1, Πολυμέρης Α.1, Σαράντη Σ.2, 
Αναστασίου Ε.1, Ντάλη Γ.1

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”, 2 Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής,  
ΓΟΝΚ “Οι Άγιοι Ανάργυροι”

P26	� ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΤΙΔΑ HASHIMOTO
	� Κώστογλου-Αθανασίου Ι.1, Ξανθάκου Ε.2, Σπυρόπουλος Π.3, Αθανασίου Π.4

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” ΕΕΣ, 2 Ρευματολογική Κλινική, Ιατρείο 
Αυτοανόσων Νοσημάτων, ΓΝ Θεσσαλονίκης “Άγιος Παύλος”, 3 Ενδοκρινολόγος, Σπάρτη, 4 Ενδοκρινολόγος, 
Αθήνα

P27	� Η ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΣΕ ΙΑΤΡΕΙΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ. 
REAL LIFE DATA

	� Πανταζή E.1, Τραυλός A.1, Βογιατζή E.1, Κώστογλου - Αθανασίου I.2

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Αλεξάνδρα”, 2 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο” ΕΕΣ

P28	� Η SHBG ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΙΣΤΙΚΟΥ ΥΠΕΡΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ
	� Τζαμαλή Ξ., Βογιατζή Ε., Ντάλη Γ., Σαραντοπούλου Β., Παπανδρουλάκη Φ., Κτενά Β.,  

Πολυμέρης Α., Παπαπέτρου Π.Δ.
	� Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”

P29	� ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΟΥ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΟΥ ΑΔΕΝΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΘΗΛΩΔΕΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ 

	� Παναγιώτου Α.1, Αδαμίδου Φ.1, Ραφαηλίδης Σ.2, Αναγνωστής Π.1, Λαζάρου Λ.1, Ευσταθιάδου Ζ.1, 
Κήτα M.1

	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη, 2 Ιδιωτικό Θεραπευτήριο “Κυανούς 
Σταυρός, Euromedica”, Θεσσαλονίκη

ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ

P30	� ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΠΙΘΑΝΗΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΗΣ ΠΛΑΓΙΑΣ ΜΥΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ ΜΕ 
ΤΗΝ ΕΝΔΟΓΕΝΗ ΕΚΘΕΣΗ ΣΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΙΕΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΕΣ ΟΡΜΟΝΕΣ

	� Αμπραχίμ Κ.Δ.1, Παπαγιαννόπουλος Σ.2, Τερζούδη Μ.3, Αμπραχίμ Σ.Ε.4, Κουβάτση Α.1
	� 1 Τομέας Γενετικής, Ανάπτυξης και Μοριακής Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 2 Γ΄ Νευρολογική 

Κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη, 3 Νευρολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”, Αθήνα, 4 Τμήμα Ελέγχου και Διαχείρισης Υλικών στο Χειρουργείο, Γενικό Νοσοκομείο 
Αττικής “ΚΑΤ”, Αθήνα

P31	� ΚΕΝΤΡΙΚΟΣ ΑΠΟΙΟΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΜΥΕΛΟΙΝΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΘΡΟΜΒΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗ 

	� Χρυσουλάκη Μ.1, Δαράκη Β.1, Δολαψάκη Μ.1, Λιοπυράκης Κ.2, Καλοτίνης Κ.1, Παπαδάκη Ε.3, 
Κατρινάκης Γ.2, Παπαβασιλείου Σ.1 

	� 1 Κλινική Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και Νοσημάτων Μεταβολισμού, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
2 Κλινική Αιματολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 3 Εργαστήριο Ιατρικής Απεικόνισης, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου

P32	� ΚΥΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΥΠΟΦΥΣΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΙΑΣΦΗΝΟΕΙΔΙΚΗ 
ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΚΥΣΤΗΣ RATHKE 

	 Λαύκας Α., Καλογερής Ν., Νέζη Μ., Κωστάκης Έ., Βρυωνίδου Α.
	 Τμήμα Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” ΕΕΣ, Αθήνα
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

P33	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΚΕΝΟ ΤΟΥΡΚΙΚΟ ΕΦΙΠΠΙΟ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΑΚΡΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 
	 Παππά Δ.1, Θώδα Π.1, Ριζούλης Α.1, Γκουντιός Ι.1, Καψαλάκη Ε.2, Μπαργιώτα Α.1 
	� 1 Πανεπιστημιακή Κλινική Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας, 2 Τμήμα Ακτινολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

P34	I gG4 - ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΥΠΟΦΥΣΙΤΙΔΑ
	� Θώδα Π., Παππά Δ., Σακαλή Α.Κ., Γεωργίου Ελ., Γκουντιός Ι., Μπαργιώτα Αλ.
	� Πανεπιστημιακή Κλινική Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας

P35	� ΜΙΚΤΟ ΑΔΕΝΟΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΕΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΤΥΦΛΟΥ ΜΕ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΗ ΠΟΡΕΙΑ
	� Καζάκου Π., Τζαμαλή Ξ., Τραυλός Α., Βογιατζή Ε., Καπέλλα Α., Σαραντοπούλου Β., Ντάλη Γ., 

Πολυμέρης Α.
	 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”

P36	� ΣΥΝΔΡΟΜΟ CUSHING ΑΠΟ ΕΚΤΟΠΗ ΕΚΚΡΙΣΗ ACTH,ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΘΥΜΙΚΟΥ 
ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΟΥ ΟΓΚΟΥ

	� Ελ Γκότμι Ν.1, Διαμαντόπουλος Λ.- Ν.2, Toumpanakis Chr.3

	� 1 Παθολογική Κλινική, Ασληπιείο Βούλας, Αθήνα, 2 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,  
3 Neuroendocrine Tumor Unit, Royal Free Hospital, London

P37	� ΜΙΑ ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΙΚΤΟΥ ΑΔΕΝΟΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ 
ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ, ΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝΤΟΣ ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΘΟΔΟ SPYGLASS

	� Διαμαντόπουλος Λ.- Ν.1, Ελ Γκότμι Ν.2, Mandair D.3

	� 1 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2 Παθολογική Κλινική, “Ασκληπιείο” Βούλας, Αθήνα,  
3 Neuroendocrine Tumor Unit, Royal Free Hospital London

ΟΡΜΟΝΕΣ - ΝΕΟΠΛΑΣΙΑ

P39	� ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΥΠΕΡΙΝΣΟΥΛΙΝΙΚΗΣ ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗΣ ΣΕ ΘΗΛΥ ΑΣΘΕΝΗ
	� Μπαμπίλης Α., Τσεντίδης Χ., Μπέτση Γ., Ντόβα Β., Κάσση Γ.
	� Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη ΓΝΝΠ “Άγιος Παντελεήμων”, Αθήνα

P40	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗΣ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ ΜΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑ PCSK9 ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΦΛΟΙΟΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΥΠΟ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΜΙΤΟΤΑΝΗ

	� Τσακιρίδου Ε.Δ.1, Φούντας Α.1, Γιωτάκη Ζ.1, Τερζάκη Α.1, Μερκοβίτη Μ.1, Ζέρβα Δ.1, 
Λυμπερόπουλος Ε.2, Τίγκας Σ.1

	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2 Β΄ Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

P41	� ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΜΦΡΑΚΤΑ - ΠΡΩΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΥΠΕΡΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ:  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ

	� Κουφάκης Θ., Γραμματίκη Μ., Ράπτη Ε., Αντωνοπούλου Β., Αγγελούδη Ε., Ντίνα Δ., Καρράς Σπ., 
Γιαβροπούλου Μ., Κώτσα Κ. 

	� Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, Ά  Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”

P42	� ΕΞΩΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΑ ΛΕΜΦΩΜΑΤΑ ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ: ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΣ 
ΛΕΜΦΩΜΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ ΑΔΕΝΑ ΚΑΙ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ

	� Ζέρβα Δ.1, Φούντας Α.1, Λίγκρος Ν.1, Καψάλη Ε.2, Τίγκας Σ.1
	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2 Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(E-Posters)
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Ξενοδοχείο Divani Caravel, Αθήνα

26-29 Απριλίου 2017

P43	�H  ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΤΙΜΗ ΤΗΣ TSH ΕΙΝΑΙ ΥΨΗΛΟΤΕΡΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΜΕΝΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΗ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΜΕΓΕΘΟΣ 
ΟΓΚΟΥ

	� Μπουντίνα Μ.1, Πανούσης Π.2, Βασιλειάδου Σ.2, Κατσαμάκας Μ.2, Ενφιετζόγλου Π.2,  
Χρυσουλίδου Α.1, Ζαφειρίου Γ.2, Παζαΐτου-Παναγιώτου Κ.1

	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, ΑΝΘ “Θεαγένειο”, Θεσσαλονίκη, 2 Ά  Χειρουργική Κλινική, ΑΝΘ “Θεαγένειο”, 
Θεσσαλονίκη

P44	� ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ ΙΝΣΟΥΛΙΝΩΜΑ ΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝ ΜΕΤΑ ΑΝΕΞΗΓΗΤΗ “ΙΑΣΗ” ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΟΥΣ 
ΔΙΑΒΗΤΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

	� Νάστος Κ.1, Γιαννουλόπουλος Δ.1, Μιζαμτσίδη Μ.2, Κλωνάρης Ν.2, Καλογερής Ν.2, Ρίζος Δ.3, 
Θεοδωράκη Κ.4, Βρυωνίδου Α.2, Βασιλείου Ι.1

	� 1 Χειρουργική Κλινική, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα, 2 Ενδοκρινολογική Κλινική, Νοσοκομείο “Ερυθρός 
Σταυρός”, Αθήνα, 3 Ορμονολογικό Εργαστήριο, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα, 4 Αναισθησιολογική Κλινική, 
“Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα

P45	� ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΜΗ ΕΚΚΡΙΤΙΚΟ ΜΥΕΛΟΕΙΔΕΣ ΚΑΡΚΙΝΟ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ
	� Παναγιωτάκου Α., Ιωαννίδης Δ., Λιλής Δ., Καραγεώργος Γ. 
	� Ενδοκρινολογική Κλινική, ΓΝ Αττικής “Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ”

P46	� Ο ERα36, ΜΙΑ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΜΟΡΦΗ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΧΕΑ ΤΩΝ ΟΙΣΤΡΟΓΟΝΩΝ, ΕΚΦΡΑΖΕΤΑΙ 
ΣΕ ΤΡΙΠΛΑ ΑΡΝΗΤΙΚΑ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΑ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ ΕΜΦΑΝΙΖΕΙ ΜΙΑ ΕΙΔΙΚΗ 
ΜΕΤΑΓΡΑΦΙΚΗ ΥΠΟΓΡΑΦΗ

	 �Καλυβιανάκη Κ.1, Πελεκάνου Β.1, Νότας Γ.1, Παπαχριστοφή Χ., Μαλάμος Π., Σταθόπουλος Ε.Ν.2, 
Καστανάς Η.1, Καμπά M.1

	� 1 Εργαστηριακή Ενδοκρινολογία, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, 2 Παθολογική Ανατομική, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Ελλάδα

ΟΣΤΑ

P47	� ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΤΩΝ ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ 
DENOSUMAB ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

	 �Αναγνωστής Π.1, Πάσχου Σ.Α.1, Μηντζιώρη Γ.1, Λαμπρινουδάκη Ειρ.2, Γουλής Δ.Γ.1
	� 1 Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Ά  Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2 Β΄ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

P48	� ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ ΜΕ ΘΗΛΩΔΕΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ 
ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ - ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΣΕΙΡΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

	 �Αναγνωστής Π.1, Παναγιώτου Α.1, Αδαμίδου Φ.1, Ραφαηλίδης Σ.2, Κήτα M.1
	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη, 2 Ιδιωτικό Θεραπευτήριο “Κυανούς 

Σταυρός, Euromedica”, Θεσσαλονίκη

P49	� ΦΑΙΟΣ ΟΓΚΟΣ ΓΝΑΘΟΥ KAI OΖΙΔΙΑ SCHMORL ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ: ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΕΣ 
ΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ ΣΕ ΕΦΗΒΟ ΑΝΔΡΑ

	� Δαράκη Β.1, Φλωροσκούφη Π.1, Βελεγράκης Γ.2, Παπαδάκης Μ.3, Λιαριγκοβινός Θ.1, Χατζάκης Ν.2, 
Καρατζάνης Α.2, Παπαβασιλείου Σ.1

	� 1 Κλινική Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και Νοσημάτων Μεταβολισμού, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
2 Κλινική Ωτορινολαρυγγολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 3 Eργαστήριο Παθολογοανατομίας, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

P50	� ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ. REAL LIFE DATA
	� Πανταζή E.1, Τραυλός A.1, Βογιατζή E.1, Κώστογλου - Αθανασίου I.2

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Αλεξάνδρα”, 2 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο” ΕΕΣ

P51	� Η ΜΕΤΑΒΑΛΛΟΜΕΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ
	� Πανταζή Ε.1, Τραυλός Α.1, Βογιατζή Ε.1, Κώστογλου - Αθανασίου Ι.2

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Αλεξάνδρα”, 2 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο” ΕΕΣ

P52	� ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΟΜΟΖΥΓΟ Β-ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ
	� Παναγιώτου Α.1, Μηντζιώρη Γ.1, Ευσταθιάδου Ζ.1, Αναγνωστής Π.1, Αδαμίδου Φ.1, Λαζάρου Λ.1, 

Τέλη Α.2, Κήτα Μ.1
	 �1 Ενδοκρινολογική Κλινική, ΓΝΘ “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη, 2 Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας,  

ΓΝΘ “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη

P53	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΚΥΗΣΗ
	� Βογιατζή Ε., Αποστολάκης Μ., Μητροπούλου Μ., Κοντού Β., Σαραντοπούλου Β., Πολυμέρης Α., 

Αναστασίου Ε., Ντάλη Γ.
	� Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”

P54	� ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΕΣ ΚΥΣΤΕΙΣ: ΔΥΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΣΤΑ ΑΚΡΑ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ
	� Μανάνη Χ.1, Αδαμίδου Φ.1, Κατεργάρη Σ.2, Κήτα Μ.1 
	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, “Ιπποκράτειο” Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 2 Ενδοκρινολόγος, Κατερίνη

P55	� ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΚΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
	� Κώστογλου - Αθανασίου Ι.1,2, Αθανασίου Λ.2, Ξανθάκου Ε.3, Σπυρόπουλος Π.4, Αθανασίου Π.5, 

Κουτσιλιέρης Μ.2 
	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” ΕΕΣ, 2 Εργαστήριο Πειραματικής Φυσιολογίας, 

Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 3 Ενδοκρινολόγος, Σπάρτη, 4 Ενδοκρινολόγος, Αθήνα,  
5 Ρευματολογική Κλινική, Ιατρείο Αυτοανόσων Νοσημάτων, ΓΝ Θεσσαλονίκης “Άγιος Παύλος”

P56	� ΣΠΟΝΔΥΛΟΕΠΙΦΥΣΙΑΚΗ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΧΑΜΗΛΟΥ ΑΝΑΣΤΗΜΑΤΟΣ
	� Βλαχοπαπαδοπούλου Ε.1, Δικαιάκου Ε.1, Παναγιωτόπουλος Ι.1, Ζαμπακίδης Χ.2, Καλουμένου Ε.1, 

Αναγνώστου Ε.1, Μιχαλάκος Σ.1
	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογικό-Αύξησης κι Ανάπτυξης, 2 Ά  Ορθοπεδική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων  

“Π. & Α. Κυριακού”, Αθήνα 

P57	� ΠΟΣΟΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΤΩΝ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΤΟ ΛΙΠΩΔΗ ΙΣΤΟ ΚΑΙ ΤΟ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΑΙΜΑ ΜΕ LC-MS/MS

	� Τσάφου Σ.1, Καρκαμπούνας Α.1, Τάτσης Β.2, Κάτσιος Χ.2, Λέκκα Μ.-Ε.1, Τίγκας Σ.3 
	� 1 Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 2 Χειρουργική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 3 Ενδοκρινολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

P58	� Ο ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΣ APA I ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ VDR ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΟΣΤΙΚΗ 
ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΣΕ ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΕΣ ΕΛΛΗΝΙΔΕΣ 

	� Μαρκατσέλη Ε. Α.1, Κωστούλας Χ.2, Σακάλογλου Π.2, Μητσιώνη Ά.2, Μαρκούλα Σ.2, Γεωργίου Ι.2, 
Τίγκας Στ.1, Τσατσούλης Α.1 

	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Ιωάννινα, 2 Εργαστήριο Γενετικής και Ανθρώπινης 
Αναπαραγωγής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
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P59	� ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΥ: ΣΥΜΠΤΩΣΗ  Ή 
ΟΙ ΔΥΟ ΟΨΕΙΣ ΤΟΥ ΙΔΙΟΥ ΝΟΜΙΣΜΑΤΟΣ; ΜΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΥΠΟΘΕΣΗ

	� Αντωνοπούλου Β.1, Γραμματίκη Μ.1, Ράπτη Ε.1, Αγγελούδη Ε.1, Ντίνα Δ.1, Καρράς Σπ.1, 
Γιαβροπούλου Μ.1, Παπαβραμίδης Θ.2, Κώτσα Κ.1

	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Ά  Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”, 2 Ά  Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”

P60	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΔΕΝΟΣΟΥΜΑΜΠΗ Η ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΑ 
ΣΤΗΝ ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ ΤΟΥ ΑΣΒΕΣΤΙΟΥ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕΤΑ 
ΤΗΝ ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗ

	� Καροπούλου Ε.1, Αυγουλέα Α.1, Τριανταφυλλόπουλος Ι., Ρίζος Δ., Αρμένη Ε.1, Πλιάτσικα Π.1, 
Τσόλτος Ν.1, Τσουρνής Σ.2, Τσάκωνας Ε.1,3, Αντονίου Ά.4, Λαμπρινουδάκη Ειρ.1

	� 1 Β΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
“Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα, 2 Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο “KAT”, Μαρούσι, 3 Ορμονολογικό και 
Βιοχημικό Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, “Αρεταίειο” Νοσοκομείο, 
Αθήνα, 4 Ά  Εργαστήριο Ακτινολογίας, Ιατρική σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
“Αρεταίειο” Νοσοκομείο, Αθήνα

P61	� ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΤΕΛΗ ΟΣΤΕΟΓΕΝΕΣΗ 
	� Ταμπουρατζή Δ., Καλαιτζίδου Σ., Σαπέρα Α., Κότης Μ., Κανούτα Φ., Τριανταφύλλου Ε.,  

Κυρίμης Τ., Γκρέγκ Ι., Παπαδάκης Γ., Δρακοπούλου Α., Καλτζίδου B., Τερτίπη Α.
	� Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΕΑΝΠ “Μεταξά”

ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ

P62	� ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ - 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 

	� Καραχάλιου Φ.-Ε.1, Κώστα Ά.2, Λυσίκατου Α.2, Πατεροπούλου Α.-Α.2, Μπουντουβή Ε.1,  
Μουσένα Ε.2, Σιδηροπούλου Τ.2, Κάκουρος Ε.1

	� 1 Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο “Αττικόν”, 2 Τμήμα 
Προσχολικής Αγωγής, ΤΕΙ Αθηνών

P63	� ΥΠΟΦΥΣΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ DE MORSIER: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ

	� Βλαχοπαπαδοπούλου Ε.1, Δικαιάκου Ε.1, Μαρκούσης Β., Καλουμένου Ε., Φωτεινού Α.2, 
Μιχαλάκος Σ.1

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Μονάδα Αύξησης και Ανάπτυξης, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών  
“Π. & Α. Κυριακού”, 2 Βιοχημικό-Ορμονολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών “Π. & Α. Κυριακού”

P64	� Ο ΔΕΙΚΤΗΣ ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ/ΓΛΥΚΟΖΗ ΤyG, MIA XΡΗΣΙΜΗ ΕΝΔΕΙΞΗ 
ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣ

	� Δικαιάκου Ε.1, Βλαχοπαπαδοπούλου Ε.1, Παναγιωτόπουλος Ι.1, Καφετζή Μ.2, Καλουμένου Ε.1, 
Φωτεινού Α.2, Μιχαλάκος Σ.1

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα- Μονάδα Αύξησης και Ανάπτυξης, 2 Βιοχημικό-Ορμονολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών “Π. & Α. Κυριακού”

P65	� ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ NOONAN ΚΑΙ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
	� Θώδα Π., Παππά Δ., Σακαλή Α. Κ., Γεωργίου Ελ., Γκουντιός Ι., Μπαργιώτα Αλ.
	� Πανεπιστημιακή Κλινική Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

P66	� ΔΙΠΛΑΣΙΑΜΟΣ ΤΗΣ ΧΡΩΜΟΣΩΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 17p 13.1 ΣΕ ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΕΣ 
ΧΑΜΗΛΟ ΑΝΑΣΤΗΜΑ ΚΑΙ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΥΞΗΤΙΚΗΣ ΟΡΜΟΝΗΣ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 

	� Λέκα-Εμίρη Σ.1, Πέτρου Β.1, Φωτεινού Α.2, Μανωλάκος Εμ.3, Βλαχοπαπαδοπούλου Ε.1, 
Μιχαλακος Στ.1

	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογικό - Αύξησης και Ανάπτυξης, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών “Π. & Α. Κυριακού”, 
2 Ορμονολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών “Π. & Α. Κυριακού”, 3 ATG-Access to GENOME 
Laboratories, Αθήνα

P67	� ΦΥΣΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΓΛΥΚΟΖΗΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΜΕΝΗΣ 
ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ (HbA1c) ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΥΞΗΤΙΚΗΣ ΟΡΜΟΝΗΣ ΣΕ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΜΕ ΑΝΘΡΩΠΕΙΟ ΑΝΑΣΥΝΔΙΑΣΜΕΝΗ ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΟΡΜΟΝΗ 
(rhGH)

	� Λέκα-Εμίρη Σ.1, Ζησιμοπουλου Ε.1, Βλαχοπαπαδοπούλου Ε.1, Καφετζή Μ.2, Πέτρου Β.1, 
Μιχαλάκος Σ.1

	� 1 Τμήμα Ενδοκρινολογικό-Αύξησης και Ανάπτυξης, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών “Π. & Α. Κυριακού”, 
Αθήνα, 2 Ορμονολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών “Π. & Α. Κυριακού”, Αθήνα

P68	� Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟ ΔΕΙΚΤΗ 
ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ

	� Τσιρουκίδου Κ., Χατζηαγόρου Ε., Καμπούρας Α., Βαμβάκης Α., Κοντούλη Κ., Κώστα Κ., 
Τσανάκας Ι., Παπαγιάννη Μ.

	� 3η Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, “Ιπποκράτειο” Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ

P69	� Η ΜΗ ΑΛΚΟΟΛΙΚΗ ΣΤΕΑΤΟΗΠΑΤΙΤΙΔΑ ΚΥΡΙΑ ΗΠΑΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ 
ΣΥΝΔΡΟΜOΥ 

	� Kαπάταης Α.1, Σολωμού Σ.1, Παπαναστασίου Α.2, Τίγκας Στ.3, Παύλου Μ.4, Καραμανλή Κ.5,  
Υφαντή Α.5, Καραουλάνη Θ.6

	� 1 Διευθυντής, Ά  Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΠ “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα” - Á  Ηπατολογικό 
Ιατρείο, 2 Διευθυντής, Βιοπαθολόγος, ΓΝΝΠ “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”, 3 Eπιστημονικός 
Συνεργάτης, Παθολογική - Ηπατολογική Κλινική, “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”, 4 Νοσηλεύτρια, 
MSc, Παθολογικό - Ηπατολογικό Τμήμα “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”, 5 Νοσηλεύτρια, 
Παθολογικό - Ηπατολογικό Τμήμα “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”, 6 Ειδικευμένη Βιοπαθολογίας, 
Παθολογικό - Ηπατολογικό Τμήμα “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”

P70	� ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΕΝΤΡΙKOY ΤΥΠΟΥ ΚΑΙ YΠΕΡΤΡΑΝΣΙΝΑΙΜΙΑ
	� Kαπάταης Α.1, Σολωμού Σ.1, Παπαναστασίου Α.2, Τίγκας Στ.3, Παύλου Μ.4, Καραμανλή Κ.5,  

Υφαντή Α.5, Καραουλάνη Θ.6

	� 1 Διευθυντής, Ά  Παθολογική κλινική,”Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα” - Á  Ηπατολογικό Ιατρείο, 
2 Διευθυντής, Βιοπαθολόγος, “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”, 3 Eπιστημονικός Συνεργάτης 
στην Παθολογική - Ηπατολογική Κλινική, “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”, 4 Νοσηλεύτρια, MSc, 
Παθολογικό - Ηπατολογικό Τμήμα “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”, 5 Νοσηλεύτρια, Παθολογικό 
- Ηπατολογικό Τμήμα “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”, 6 Ειδικευμένη Βιοπαθολογίας, Παθολογικό - 
Ηπατολογικό Τμήμα “Άγιος Παντελεήμων”- ΓΝΔΑ “Αγία Βαρβάρα”

P71	� ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ HDL-ΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΗΣ ΣΕ ΑΝΔΡΕΣ, 35-45 ΕΤΩΝ, ΜΗ ΚΑΠΝΙΣΤΕΣ 
ΚΑΙ ΠΑΘΗΤΙΚΟΥΣ ΚΑΠΝΙΣΤΕΣ 

	 �Βαΐτσης Ν., Αγγελάκου - Βαΐτση Σ. 
	 Ιδιωτικό Ιατρείο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Φάρσαλα
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P72	� ΟΙ ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΟΙ ΤΩΝ ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΕ ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ

	� Χρήστου Κ.1, Τίγκας Σ.1, Βαρθολομάτος Γ.2, Καραμούτσος Α.3, Χρήστου Γ.4, Γκαρτζονίκα Κ.5, 
Παπαδόπουλος Γ.3, Τσατσούλης Α.1

	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2 Εργαστήριο Αιματολογίας, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 3 Εργαστήριο Βιοχημείας και Βιοφυσικής, ΤΕΙ Άρτας, 4 Εργαστήριο 
Φυσιολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 5 Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων

P73	� ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΑΛΜΙΤΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΟΥΜΕΝΟΥΣ ΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥΣ 
ΜΥΟΒΛΑΣΤΕΣ

	� Τάσου Ο.Σ.1, Μουστόγιαννης Α.1, Ζεβόλης Ε.1, Φιλίππου Α.1, Κουτσιλιέρης Μ.1 
	 1 Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

P74	� Η ΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΤΕΒΙΑΣ ΣΤΟ ΣΗΜΑΤΟΔΟΤΙΚΌ ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΧΕΑ ΤΩΝ 
ΓΛΥΚΟΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΑ ΜΟΝΟΠΥΡΗΝΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΣΕ 
ΛΕΥΧΑΙΜΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ JURKAT

	� Παναγιώτου Χ.1, Μιχαηλίδου Χ.2, Μπραούχλη Γ.3, Κατσαρού Ό.4, Μουτσάτσου Π.1
	� 1 Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”, Αθήνα, 2 Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 3 ΑΝΘΗΡ Α.Β.Ε.Ε., Αγρίνιο, 4 Κέντρο Αιμοδοσίας,  
Γενικό Νοσοκομείο “Λαϊκό”, Αθήνα

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ

P76	� ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ ΙΝΧΙΜΠΙΝΗΣ B ΚΑΙ ΟΣΤΙΚΟΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1

	� Μπάρμπα Ελ.1, Καραμαγκιώλης Σπ.2, Ναβροζίδου Π.3, Βλυχού Μ.3, Φεζουλίδης Ι.3 , Τίγκας Στ.4, 
Κουκούλης Γ.Ν.1, Μπαργιώτα Αλ.1

	� 1 Πανεπιστημιακή Κλινική Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, 2 Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 3 Ακτινολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 
4 Πανεπιστημιακή Κλινική Ενδοκρινολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

P77	� ΝΟΣΟΣ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΕΝΑΝΤΙ ΞΕΝΙΣΤΟΥ, ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΕΤΑ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΜΥΕΛΟΥ

	� Κώστογλου - Αθανασίου Ι.1, Αθανασίου Π.2

	� 1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” ΕΕΣ, 2 Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝ Θεσσαλονίκης “Άγιος Παύλος”

P78	� ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΜΕ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ 
ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑΣ ΣΕ ΚΟΡΙΤΣΙ 12 ΕΤΩΝ

	� Τσακιρίδου Ε., Μανάτου Κ., Φούντας Α., Ζησίδης Χ., Τερζάκη Α., Φίλη Γ., Μαρκατσέλη Α., Τίγκας Σ.
	 Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

P79	� ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΕΚΧΥΛΙΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΦΥΤΟΥ OPUNTIA FICUS-INDICA 
ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΓΛΥΚΟΖΗΣ ΚΑΙ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ OGTT: 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

	� Χρήστου Μ.1,2, Μαρκοζάννες Γ.2, Χρήστου Π.1, Τίγκας Σ.1
	� 1 Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Ιωάννινα, 2 Εργαστήριο Υγιεινής και 

Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(E-Posters)
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P80	� ΟΣΤΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΝΤΡΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2, ΜΕ ΚΑΙ 
ΧΩΡΙΣ ΥΠΟΓΟΝΑΔΙΣΜΟ 

	� Βασιλείου Α.1, Καραθανάση Ι.1, Ναβροζίδου Π.2, Βλυχού Μ.2, Κουκούλης Γ.Ν.1, Μπαργιώτα Α.1 
	� 1 Κλινική Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας,  

2 Τμήμα Ακτινολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

P81	� Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗ ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΠΡΟΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΔΙΑΒΗΤΗ

	� Καλέσης Κ., Γραμματίκη Μ., Τσεκμεκίδου Ξ., Ράπτη Ε., Ντίνα Δ., Καρράς Σπ., Γιαβροπούλου Μ., 
Κώτσα Κ.

	 Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, Ά  Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”

P82	� ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΚΑΙ ΤΕΣΤΟΣΤΕΡΟΝΗΣ ΟΡΟΥ ΜΕ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥΣ 
ΔΕΙΚΤΕΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΠΡΟΔΙΑΒΗΤΗ

	� Μπάτος Α., Γραμματίκη Μ., Pάπτη E., Τσεκμεκίδου Ξ., Αντωνοπούλου Β., Αγγελούδη Ε.,  
Ντίνα Δ., Καρράς Σπ., Γιαβροπούλου Μ., Κώτσα Κ. 

	� Τμήμα Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, Ά  Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”

P83	� ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΔΙΕΓΕΡΜΕΝΗΣ ΘΥΡΕΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ ΠΡΟ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ 
131I ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΡΑΔΙΕΝΕΡΓΟ ΙΩΔΙΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΜΕΝΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ

	� Σιώλος Α., Παπαδόπουλος Ν., Εξαδακτύλου Π., Ποιμενίδου Ειρ., Ρακιτζή Π., Χρυσουλίδου Α., 
Τζιόμαλος Κ., Χατζηπαυλίδου Β., Παζαΐτου-Παναγιώτου Κ.

	� Ενδοκρινολογική Κλινική και Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής ΑΝΘ “Θεαγένειο”

P84	� ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ: 
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥ ΣΦΥΡΟΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΚΑΙ 
ΑΛΛΟΙΩΣΕΩΝ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗΣ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

	� Μήτσιος Α., Ευθυμιάδη Γ., Γιαγκούλης Τ., Βασιλείου Φ., Ζτρίβα Ε., Κανιά Ε., Σακελλαρίου Ι. 
	� Κέντρο Υγείας Φαρκαδόνας, Τρίκαλα, 5η Υγειονομική Περιφέρεια Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις
(E-Posters)
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Ηµεροµηνία και Τόπος διεξαγωγής
26-29 Απριλίου 2017, Αθήνα
Ξενοδοχείο Divani Caravel 
(Βασ. Αλεξάνδρου 2, 16121 Αθήνα, τηλ.: 2107207000, email: info@divanicaravel.gr)

Ώρες λειτουργίας Γραμματείας και Εγγραφές
Τετάρτη 26 Απριλίου 2017		  14.00-20.30
Πέμπτη 27 Απριλίου 2017		  08.30-21.30
Παρασκευή 28 Απριλίου 2017	 08.30-21.30
Σάββατο 29 Απριλίου 2017		  08.30-21.30

Επίσηµη Γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική. Οι διαλέξεις των ξένων ομιλητών θα 
πραγματοποιούνται στα αγγλικά.

Μόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME)
Στο συνέδριο χορηγούνται 18 µόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του συνεδρίου θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής. Για την 
παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου του 
επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται 
τα δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές διαλέξεις. Θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης (barcode).
Τα πιστοποιητικά θα δοθούν το Σάββατο 29 Απριλίου 2017 και αφού πρώτα κατατεθεί στη 
γραμματεία το έντυπο αξιολόγησής του.

Κονκάρδα Συνέδρων
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία του συνεδρίου την ειδική κονκάρδα, την 
οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του.

Οπτικά Μέσα - Τεχνική Γραμματεία
Όλες οι αίθουσες διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις παρουσιάσεις 
μέσω H/Y. Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν από 
κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

Προφορικές Ανακοινώσεις
Η κάθε προφορική ανακοίνωση έχει διάρκεια 10 λεπτά συμπεριλαμβανομένης και της συζήτησης 
και παρουσιάζεται την ημέρα και την ώρα που αναφέρεται στο επιστημονικό πρόγραμμα. Οι 
ομιλητές των προφορικών ανακοινώσεων θα πρέπει να παραδίδουν την παρουσίασή τους στην 
τεχνική γραμματεία τουλάχιστον μία ώρα πριν τη συνεδρίαση.

Γενικές Πληροφορίες
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (Ε-Posters)
Όλες οι ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις θα εμφανίζονται σε οθόνες plasma σε ειδικά 
διαμορφωμένο χώρο από την Τετάρτη 26 ως και το Σάββατο 29 Απριλίου 2017. Οι ανακοινώσεις θα 
αξιολογηθούν από την ειδική επιτροπή και το βραβείο της καλύτερης ηλεκτρονικά αναρτημένης 
ανακοίνωσης θα ανακοινωθεί και θα απονεμηθεί στην Τελετή Λήξης.

Εµπορική Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και ιατρικών 
μηχανημάτων.

Γενικές Πληροφορίες

Συμμετοχή

Κατηγορία	 Κόστος

Ειδικοί	 180 €

Ειδικευόμενοι	 Δωρεάν

Επαγγελματίες Υγείας (Μαίες, Βοηθοί Εργαστηρίων, Φυσικοθεραπευτές - Νοσηλευτές)	 60 €

Φοιτητές/τριες*	 Δωρεάν

*Αφορά τους προπτυχιακούς φοιτητές με την επίδειξη της φοιτητικής τους ταυτότητας. Δεν ισχύει για τους μεταπτυχιακούς φοιτητές.

Το δικαίωµα συµµετοχής για την κατηγορία Ειδικοί, Ειδικευόµενοι, Επαγγελµατίες Υγείας, περιλαµβάνει:
 Παρακολούθηση Συνεδρίου  Συνεδριακό Υλικό  Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο  
 Πιστοποιητικό Συμμετοχής

Το δικαίωµα συµµετοχής για την κατηγορία Φοιτητές/τριες περιλαµβάνει:
 Παρακολούθηση Συνεδρίου  Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο  Πιστοποιητικό Συμμετοχής

Διαμονή

Ξενοδοχείο	 Μονόκλινο Δωμάτιο

Divani Caravel		  150 €

Η παραπάνω τιμή είναι ανά ημέρα και περιλαμβάνει πρωινό και όλους τους νόμιμους φόρους. Η ελάχιστη διαμονή 
ανά δωμάτιο είναι 3 διανυκτερεύσεις.
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Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Συνεδρίου

Γραμματεία Συνεδρίου

Λεωφόρος Αλεξάνδρας 14, 10682, Αθήνα
Τηλ.: 210 7774370, 210 7474046, Fax: 210 7701552
Εmail: info@endo.gr
www.endo.gr | www.hormones.gr

Θεσσαλονίκη
Σταδίου 50A, 55534 Πυλαία Θεσσαλονίκης
Τηλ.: 2310 247734-43, Fax: 2310 247746, Εmail: info@globalevents.gr

Αθήνα
Αγγέλου Μεταξά 21, Εμπορικό Κέντρο Galleria, Α’ όροφος,  
Γραφ. 10, 16675 Γλυφάδα, Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, Fax: 2310 247746, Email: athens@globalevents.gr

www.globalevents.gr
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Κάτοψη Εκθεσιακού χώρου

Εκθέτες

Επίσης το συνέδριο τιμούν με την παρουσία τους οι

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ  
ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ - ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΑΤΟΜΩΝ  

ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ “Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ”

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  
ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ  

ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΑΒΗΤΗ

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ  
ΠΕΡΙΟΔΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ  
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Κάτοψη Εκθεσιακού χώρου

Πρόεδροι-
Ομιλητές

Ευρετήριο 
Συγγραφέων



Πανελλήνιο Συνέδριο
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

Α
Andoniadou C.	 19, 40
PhD Craniofacial Development and Stem 
Cell Biology, King’s College London, UK

B
Bornstein S. 	 19, 25
Prof. Dr. Med., Department of Medicine, 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus,  
an der Technischen Universität Dresden, 
Germany

C
Capdevila J. 	 36
Medical Oncology Department 
Gastrointestinal and Endocrine Tumor  
Unit Vall d’Hebron University Hospital

D
Damjanovic S.	 21
Professor of Internal Medicine Clinic  
for Endocrinology, Diabetes and Metabolic 
Diseases, Medical School, University  
of Belgrade, Serbia

E
Effraimidis G.	 24, 36
Consultant Endocrinologist, Department 
of Medical Endocrinology, Rigshospital, 
Copenhagen University Hospital, 
Copenhagen, Denmark

F
Feldt-Rasmussen U.	 23, 36
Professor, Chief of Medical Endocrinology, 
Copenhagen University Hospital, Denmark

Frühbeck G. 	 38
Professor, Head of the Metabolic Research 
Laboratory, Director of Obesity Area, 
Dept. of Endocrinology & Nutrition Clinica 
Universidad de Navarra - CIBEROBN 
Pamplona, Spain

H
Haddad J.	 21
Consultant Endocrinologist, Amman, Jordan

K
Karavitaki N.	 21, 25
Senior Clinical Lecturer in Endocrinology 
& Honorary Consultant Endocrinologist 
Institute of Metabolism and Systems 
Research (IMSR), College of Medical and 
Dental Sciences, University of Birmingham 
and Queen Elizabeth Hospital Birmingham, 
University Hospitals Birmingham, UK

L
Lalic N.	 37
Faculty of Medicine, University of Belgrade, 
Clinic for Endocrinology, Diabetes and 
Metabolic Diseases, Clinical Center of Serbia

P
Papapoulos S.	 38
Professor of Medicine, Center for Bone 
Quality, Leiden University Medical Center, 
The Netherlands

Phillip M.	 31, 39
Professor, Director, Institute for 
Endocrinology and Diabetes, National Center 
for Childhood Diabetes, Petah Tikva, Israel

S
Sykiotis G.	 33, 36
Assistant Professor Service of 
Endocrinology, Diabetology and Metabolism, 
Lausanne University Hospital, Lausanne, 
Switzerland

Szinnai G.	 22
Paediatric Endocrinology and Diabetology, 
University Children’s Hospital Basel UKBB, 
Switzerland

W
Wiersinga W.	 33, 36
Professor of Endocrinology, Academic 
Medical Center, University of Amsterdam, 
The Netherlands

Χ
Xekouki P.	 19, 25
Clinical Lecturer in Endocrinology,  
King’s College Hospital, London, UK

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Πρόεδροι - Ομιλητές

Α
Αγγελόπουλος Ν.	 18
Ενδοκρινολόγος, Καβάλα

Αδαμίδου Φ. 	 21
Επιμελήτρια Ενδοκρινολογικού Τμήματος, 
ΓΝΘ “Ιπποκράτειο”

Αθανασάκης Κ.	 22
Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Τομέας Οικονομικών Υγείας,  
Εθνική Σχολή Υγείας, Αθήνα

Αλεβιζάκη Μ.	 36, 40
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ

Αλεξανδράκη Κ.	 20
Ενδοκρινολόγος,  
Πανεπιστημιακός Υπότροφος, ΓΝΑ “Λαϊκό”

Αλεξανδρίδης Θ.	 22, 28
Καθηγητής Παθολογίας Ενδοκρινολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικού Τμήματος, ΠΓΝ Πατρών

Αμπραχαμιάν-Μιχαλάκη Α.	 40
Ενδοκρινολόγος, Αθήνα

Αναγνωστής Π.	 21
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΑΠΘ, Υπεύθυνος Ενδοκρινολογικού Τμήματος 
ΕΛ.ΑΣ, Κεντρικό Ιατρείο Θεσσαλονίκης

Αναπλιώτου Μ. 	 19
τ. Αν. Καθηγήτρια ΕΚΠΑ,  
Διευθύντρια Ενδοκρινολογίας,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Αναστασίου Ε.	 36
Διευθύντρια Διαβητολογικού Κέντρου, 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”

Β
Βαϊδάκης Ν.	 28
τ. Αν. Καθηγητής,  
Ά  Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ

Βαμβακίδης Κ.	 23
Χειρουργός, Fellow of the Division  
of Endocrine Surgery, Διευθυντής Τμήματος 
Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων,  
Κεντρική Κλινική Αθηνών

Βαρθολομαίου Α.	 21
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Πτολεμαΐδα

Βασιλειάδη Δ.	 25
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Ά ,  
Τμήμα Ενδοκρινολογίας - Διαβητολογικό 
Κέντρο, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός” 
-”Οφθαλμιατρείο” - “Πολυκλινική”

Βασιλείου Β. 	 18
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος - Διαβητολογικού Κέντρου,  
ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”

Βατάλας Ι.-Α.	 35
Ενδοκρινολόγος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Βλασοπούλου Β.	 18
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Τμήματος 
Ενδοκρινολογίας - Διαβητολογικού Κέντρου, 
ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”

Βρυωνίδου-Μπομποτά Α.	 30
Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 
Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού - 
Διαβητολογικού Κέντρου,  
ΓΝΑ “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” ΕΕΣ, Αθήνα

Γ
Γεωργόπουλος Ν.	 28
Αν. Καθηγητής Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική,  
ΠΓΝ Πατρών

Γιαβροπούλου Μ.	 29
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Ά  ΕΣΥ, 
Εργαστήριο Κλινικής και Μοριακής 
Ενδοκρινολογίας, Ά  Παθολογική Κλινική 
ΑΠΘ, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”

Γιώβος Ι.	 23
Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - 
Ενδοκρινολογίας ΑΠΘ

Γκρέκα-Σπηλιώτη Β.	 32
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθύντρια 
Μονάδας Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας  
και Διαβήτη, ΠΓΝ Πατρών
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Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού &  Σακχαρώδη Διαβήτη

Γουλής Δ.	 22, 23
Αν. Καθηγητής Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής ΑΠΘ, Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής,  
Ά  Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ “Παπαγεωργίου”
Γραβάνης Μ.	 35
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Επεμβατικός 
Νευροακτινολόγος, ΓΝΑ “Γ. Γεννηματάς”
Γρηγορίου Αχ.	 39
Ενδοκρινολόγος, Αθήνα
Δ
Δάκου-Βουτετάκη Α.	 38
Ομ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ 
Δελαρούδης Σ.	 31
Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη Διαβήτη  
και Μεταβολισμού, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη
Ζ
Ζαπάντη Ε.	 40
Ενδοκρινολόγος,  
Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού Τμήματος - 
Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝΑ “Αλεξάνδρα”
Ζεγκινιάδου Θ.	 22
Βιολόγος Αναπαραγωγής, Θεσσαλονίκη
Ζιάννη Δ.	 37
Ενδοκρινολόγος, Αθήνα
Ζωγράφος Γ.	 23
Διευθυντής Γ΄ Χειρουργικής Κλινικής,  
ΓΝΑ “Γ. Γεννηματάς”
H
Ηλίας Ι.	 25
Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Ά  ΕΣΥ, 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο  
“Έλενα Βενιζέλου”, Αθήνα
I
Ιωαννίδης Γ.	 38
Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής,  
ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός”

K
Καλτσάς Γρ.	 20
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ
Καλτσάς Θ.	 21
τ. Διευθυντής Ενδοκρινολογικής Κλινικής  
Β΄ Νοσοκομείου ΙΚΑ “ΠΑΝΑΓΙΑ”, 
Θεσσαλονίκη

Κανακά-Gantenbein Χ.	 23, 32
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 
ΕΚΠΑ, Ά  Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ Παίδων “Η Αγία Σοφία”
Καουρή Σ.	 30
Ενδοκρινολόγος, ENDO CENTER, Λεμεσός, 
Κύπρος
Καπάνταης E.	 28
Παθολόγος,  
Διευθυντής Τμήματος Διαβήτη - 
Παχυσαρκίας - Μεταβολισμού,  
Νοσοκομείο “Metropolitan”, Αθήνα
Καραλής Δ.	 41
Ενδοκρινολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Επ. Καθηγητής Τμήματος 
Διατροφής και Διαιτολογίας, ΤΕΙ Θεσσαλίας
Καρράς Σπ.	 37
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτων Ιατρικής Σχολής 
ΑΠΘ, Πανεπιστημιακός Υπότροφος,  
Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & 
Μεταβολισμού, Ά  Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”
Κάσση Γ.	 35
Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Κρατικό Νίκαιας “Αγ. Παντελεήμων”,  
τ. Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Περούτζια
Κασσή Ε.	 29
Ενδοκρινολόγος, Αν. Καθηγήτρια  
Βιοχημείας - Μοριακής Ενδοκρινολογίας 
ΕΚΠΑ
Κατσαλήρα Αικ.	 18
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων 
Μυοσκελετικού Συστήματος ΕΚΠΑ, 
“Θ. Γαροφαλίδης”, Αθήνα

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Πρόεδροι - Ομιλητές
Καφετζής Η.-Δ.	 23
Διευθυντής Ε΄ Χειρουργικής Κλινικής, 
“Ερρίκος Ντυνάν” Hospital Center, Αθήνα

Κερασώτης Α.	 26
Διευθυντής Τμήματος Ενδοκρινολογίας, 
Διαβήτη και Οστεοπόρωσης,  
Μαιευτήριο “ΙΑΣΩ”, Αθήνα

Κήτα Μ.	 21
Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού Τμήματος, 
ΓΝΘ “Ιπποκράτειο”

Κιόρτσης Δ.	 38
Ενδοκρινολόγος, Καθηγητής 
Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κόκκορης Π.	 31
Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής,  
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Κολομόδη Δ.	 20
Ακτινολόγος Ιατρός, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ “Λαϊκό”, 
Διευθύντρια, Βιοϊατρική Περιστερίου

Κοσμίδης Χ.	 18
Ορθοπεδικός, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Αθήνα

Κούκκου Ε.	 28, 39
Ενδοκρινολόγος, ∆ιευθύντρια ΕΣΥ, Τµήµα 
Ενδοκρινολογίας, ∆ιαβήτη & Μεταβολισµού, 
ΠΓΝ Μαιευτήριο “Έλενα Βενιζέλου”, Αθήνα

Κουκούλης Γ.	 23, 38
Αν. Καθηγητής Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Τμήματος Ενδοκρινολογίας  
και Κέντρου Μεταβολισμού & Διαβήτη, 
“Ερρίκος Ντυνάν” Hospital Center, Αθήνα

Κουμαριανού Α.	 20
Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Μονάδα Αιματολογίας Ογκολογίας,  
Δ́  Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ “Αττικόν”

Κουτελιδάκης Ι.	 23
Αν. Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ

Κούτμος Σπ.	 32
Ενδοκρινολόγος,  
π. Διευθυντής Ενδοκρινολογικής Κλινικής, 
ΓΝΑ “Γ. Γεννηματάς”

Κοφτερίδης Δ. 	 28
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος,  
Αν. Καθηγητής Παθολογίας  
Πανεπιστημίου Κρήτης

Κυριαζοπούλου Β.	 21
Καθηγήτρια Παθολογίας Ενδοκρινολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών,  
Πρύτανις Πανεπιστημίου Πατρών

Κώτσα Κ. 	 36
Επ. Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας - 
Διαβητολογίας ΑΠΘ, Υπεύθυνη Τμήματος 
Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού, 
Διαβητολογικό Κέντρο,  
Ά  Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ “ΑΧΕΠΑ”

Λ
Λαμπρινουδάκη Ειρ.	 34
Αν. Καθηγήτρια Γυναικολογικής 
Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ

Λεονάρδος Α. 	 30
Νευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β΄ Νευρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝΑ “Αττικόν”

Λιβαδάς Σ. 	 36
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο “Metropolitan”, Αθήνα

Λιπαράκη Μ. 	 24
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Μονάδα Ενδοκρινολογίας - Διαβήτη 
& Μεταβολισμού, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μ
Μάκρας Π. 	 18
Ενδοκρινολόγος, Αν. Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής,  
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Μαλακτάρη - Σκαραντάβου Σ.	 32
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα, ΓΝΑ “Ιπποκράτειο”

Μαλτέζος Ε. 	 28
Καθηγητής Παθολογίας ΔΠΘ,  
Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής  
και Μονάδας Λοιμώξεων,  
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης,  
Πρόεδρος Εταιρείας Παθολογίας Ελλάδας
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Μάντζου Αιμ.	 37
Κλινικός Χημικός, Εργαστήριο Κλινικής 
και Μεταφραστικής Έρευνας στην 
Ενδοκρινολογία, Χωρέμειο Ερευνητικό 
Εργαστήριο, Ά  Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝA Παίδων “Η Αγία Σοφία”

Μαργιωρής Α. 	 23, 38
Ενδοκρινολόγος,  
Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης 

Μαρκογιαννάκης Χ. 	 23
Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Μονάδα Χειρουργικής 
Ενδοκρινών Αδένων, Ά  Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ “Ιπποκράτειο”

Μάρκου K. 	 36
Καθηγητής Παθολογίας Ενδοκρινολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών

Μαστοράκος Γ. 	 29, 37
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ,  
Μονάδα Ενδοκρινολογίας,  
Σακχαρώδη Διαβήτη & Μεταβολισμού,  
ΓΝΑ “Αρεταίειο” 

Μαυρουδής Κ. 	 37
Ενδοκρινολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής 
Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού, 
ΓΝΑ “Ασκληπιείο” Βούλας

Μεντζελοπούλου Π.	 22
Ενδοκρινολόγος, τ. Λέκτορας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Harvard

Μισαηλίδου Δ.	 21
Ακτινοθεραπεύτρια - Ογκολόγος, 
Διπλωματούχος American Board 
of Radiology, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης
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Β΄ Εργαστήριο Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, 
Υπεύθυνη PET/CT, ΙΙΒΕΑΑ, Αθήνα
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